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Regulacje techniczne Azbest
dotyczace substancji -prace rozbiorkowe, naprawcze i TRGS 519
niebezpiecznych konserwacyjne

Regulacje techniczne dotyczgce substancji niebezpiecznych (TRGS) odzwierciedlajg
aktualny stan techniki, medycyny pracy, oraz higieny pracy, a takze inne pozyskane i
zZwigzane z pracg informacje odnosnie postepowania z substancjami niebezpiecznymi, ich
klasyfikacjg i oznakowaniem.

Sg one opracowywane lub dostosowywane przez
Komitet ds. substancji niebezpiecznych (AGS)

I publikowane przez Federalne Ministerstwo Pracy i Spraw Spotecznych.

TRGS konkretyzujg w ramach zakresO6w swojego obowigzywania wymogi ustanowione
przez rozporzadzenie o] ochronie przed substancjami niebezpiecznymi
(Gefahrstoffverordnung). W przypadku przestrzegania regulacji technicznych pracodawca
moze wychodzi¢ z zatozenia, ze spetnia stosowne wymogi rozporzgdzenia. W przypadku
wyboru innego rozwigzania musi on zapewni¢ €O najmniej ten sam poziom
bezpieczenstwa i ten sam poziom ochrony zdrowia zatrudnionych.

Spis tre Sci

Obszar obowigzywania

Zakres pojec

Rejestracja i zgtoszenie

Pozyskiwanie informacji i ocena zagrozen

Wymogi odnosnie personelu i sprzetu techniki bezpieczenstwa
Koordynacja prac

Dziatania organizacyjne

Dziatania z zakresu techniki bezpieczenstwa

Srodki ochrony indywidualnej

OCoOoO~NOOUIhA~WNPE

*) W TRGS 519 zostaty m.in. zmienione nastepujace punkty:

1. Dostosowanie TRGS do wymogoéw TRGS 910, w szczego6lnosci

- regulacji TRGS 519, w ktdrych znajdowaly sie odniesienia do wartosci progowej stezenia 15.000 wiokien/
m3,

- analiza zawartych w zatgczniku nr 6 TRGS metod pomiaréw i oceny oraz interpretacji

uzyskanych wynikow,

- dostosowanie dziatan, o ktérych mowa w numerach od 6 do 17 TRGS do koncepcji

dziatan zawartej w TRGS 910,

2. Dostosowanie do wymogow GefStoffV 2013

3. Dostosowanie do wymogow aktualnego stanu techniki, w szczegélnosci w zakresie narzedzi pracy
(odkurzaczy przemystowych, sprzetu do usuwania pyly, sprzetu utrzymujgcego podcisnienie)
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10 Dziatania z zakresu higieny

11 Szkolenie pracownikéw

12 Informowanie pracownikow

13 Prewencja w zakresie medycyny pracy

14 Szczegolne regulacje dotyczace prac rozbiorkowych i naprawczych z produktami
zawierajgcymi stabo zwigzany azbest

15 Szczegolne regulacje dotyczgce prac o matej eskpozycji, o ktérych mowa w

numerze 2.8

16 Szczegolne regulacje dotyczgce prac rozbiorkowych z produktami azbestowo-
cementowymi

17 Szczegolne regulacje dotyczgce prac konserwacyjnych

18 Szczegoblne wymogi odnosnie prac z zawierajgcymi azbest odpadami

19 Pozostate regulacje

Zatgcznik 1.1

Zalgcznik 1.2

Zatgcznik 1.3

Zatgcznik 1.4

Zatagcznik 1.5

Zalgcznik 1.6

Zalgcznik 1.7

Zatgcznik 2:

Zatgcznik 3:

Zatagcznik 4:

Zatgcznik 5:

Zatagcznik 6.1:
Zalgcznik 6.2:

Zatacznik 6.3:

Zatgcznik 7:

Zgtoszenie odnoszace sie do przedsiebiorstwa przy pracach z
materiatami zawierajgcymi azbest

Uzupetniajgce zgtoszenie czasu i miejsca do zgtoszenia
odnoszgcego sie do przedsiebiorstwa przy pracach w niewielkim
wymiarze z materiatami zawierajgcymi azbest

Zgtoszenie odnoszace sie do obiektu przy pracach z materiatami
zawierajgcymi azbest

Ocena zagrozen z planem prac

Informacje uzupetniajgce do planu prac przy pracach AS produktami
zawierajgcymi stabo zwigzany azbest zgodnie z numerem 14
TRGS°®519

Zaktadowa instrukcja postepowania (wzor) — demontaz
piyt elewacyjnych

Zaktadowa instrukcja postepowania (wz0r) — usuwanie piyt
ogniochronnych

Oznakowanie obszarow pracy i pojemnikow

Szkolenie w celu uzyskania uprawnien dla prac ASI z azbestem
zgodnie z numerem 2.7 TRGS 519

Szkolenie w celu uzyskania uprawnien dla prac rozbiérkowych i
konserwacyjnych z produktami azbestowo-cementowymi zgodnie
z numerem 2.7 TRGS 519fur

Wymogi minimalne dla szkoleh umozliwiajgcych nabycie uprawnien
zgodnie z numerem 2.7 TRGS 519

Metody ustalania i oceny wielkosci ekspozycji na azbest

Ustalanie stezenia widkien azbestu na potrzeby uznania stosowanych
metod za metody charakteryzujgce sie niskg emisjg zgodnie z
numerem 2.9

Wskazowki do stosowanie ré6znych metod przy ustalaniu wielkosci
ekspozycji na widkna azbestu zgodnie z numerem 4.3 ust. 1 i ust. 2

Wymogi odnosnie stosowania przy pracach ASI zgodnie z numerem
8.2 ust. 6 TRGS 519 odpowiednich odkurzaczy przemystowych i
mobilnego sprzetu do usuwania pytu
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Zatgcznik 8: Rejestracja jako zaktad fachowy w zakresie prac rozbiérkowych i
naprawczych ze stabo zwigzanym azbestem zgodnie z GefStoffV,
zatgcznik 1l nr 2.4 ust. 4— wymogi odnosnie sprzetu techniki
bezpieczenstwa
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1 Obszar obowi gzywania

(1) TRGS 519 stuzy ochronie pracownikéw oraz innych osob wykonujgcych prace z
azbestem oraz materiatami zawierajgcymi azbest w ramach prac rozbiorkowych, prac
naprawczych lub konserwacyjnych (prace ASI) oraz usuwania odpadow.

(2) Niniejsza TRGS nie odnosi sie do prac z zawierajgcymi potencjalnie azbest surowcami
mineralnymi oraz z wytworzonymi z nich mieszaninami i wyrobami zgodnie z TRGS 517.

(3) Niniejsza TRGS nie odnosi sie do prac z innymi pytami zawierajgcymi widkna. Dla
prac ze ,,stara”l weilng mineralng stosuje sie przepisy TRGS 521 ,Prace rozbiorkowe,
prace naprawcze lub konserwacyjne ze ,starg” wetng mineralng®.

(4) TRGS 519 konkretyzuje ogdlne wymogi odnosnie ochrony pracownikéw i innych oséb
zawarte w rozporzadzeniu o ochronie przed substancjami niebezpiecznymi, a w
szczegolnosci zawarte w zatgczniku | nr 2.4 ,Przepisy uzupetniajgce w zakresie ochrony
przed zagrozeniami zwigzanymi z azbestem“ z uwzglednieniem koncepcji relacji
ekspozycji i ryzyka dla substancji rakotworczych zgodnie z TRGS 910 ,Uwzgledniajgca
ryzyko koncepcja dziatan dla prac z rakotwdrczymi substancjami niebezpiecznymi*.

(5) TRGS 910 okresla dla azbestu:

1. stezenie akceptowalne 10.000 widkien/m3, odpowiadajgce akceptowalnemu ryzyku
4: 10.000, wigzace sie z niskimi, akceptowalnym ryzykiem zachorowania na raka
przy jego nieprzekraczaniu.

2. stezenie tolerowane 100.000 widkien/m3, odpowiadajgce tolerowanemu ryzyku 4:
1.000, wigzgce sie przy jego przekroczeniu z wysokim nieakceptowalnym ryzykiem
zachorowania na raka, powyzej ktérego pracownicy nie powinni by¢ narazani na
ekspozycje. Ryzyka oraz okreslone na ich podstawie wartosci stezenia odnoszg sie
do 40 lat stazu pracy i statej, codziennej ekspozycji.

(6) Ze wzgledu na specyfike prac dozwolonych zgodnie z zatgcznikiem II nr 1 ust. 1
GefStoffV w ramach prac rozbiérkowych, prac naprawczych lub konserwacyjnych i
istniejgcego przy ich wykonywaniu stezenia wiokien we wdychanym powietrzu niniejsza
TRGS obowigzuje takze dla prac, przy ktérych stezenie 100.000 w./m3 jest z reguty
przekraczane. TRGS okresla rowniez dla tych przypadkow, w jaki sposéb
zagwarantowana powinna by¢ wystarczajgca ochrona pracownikow przy wykorzystaniu
wielostopniowej koncepcji dziatan oraz indywidulanych srodkow ochrony.

(7) W przypadku odstepstw od TRGS, nalezy podjgé co najmniej réwnorzedne dziatania
ochronne i wykaza¢ w konkretnym przypadku ich skutecznos¢. Odstepstwa nalezy
uzasadni¢ w dokumentacji oceny zagrozen.

2 Zakres poj e¢
2.1 Prace rozbiorkowe

(1) Prace rozbiorkowe w rozumieniu TRGS obejmujg catkowitg rozbiérke (likwidacje)
obiektow budowlanych lub ich czesci, ztomowanie pojazdéw, w tym statkow, demontaz
obiektow lub urzadzen, itp. oraz konieczne prace dodatkowe.

(2) Prace rozbiorkowe w rozumieniu niniejszej TRGS obejmujg rowniez catkowite
usuniecie materiatdw zawierajgcych azbest z obiektéw budowlanych lub ich czesci oraz
z samochodow, statkéw i urzgdzen wraz z koniecznymi pracami dodatkowymi. Stosowne
prace rozbiérkowe moga np. dotyczyc:

1. produktéw ze stabo zwigzanym azbestem

! wyprodukowang przed 1996r.; przypis ttum.
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2. produktow azbestowo-cementowych
3. zawierajgcych azbest podktadéw podtogowych, pokry¢ podtdg, klejow, mas
szpachlowych i powtok.

(3) Prace konserwacyjne, o ktérych mowa w numerach 17.3 oraz 17.4, nie sg pracami
rozbiérkowymi, nawet jesli w odniesieniu do danego obiektu po ich zakonczeniu nie bedzie
on posiadat zawierajgcych azbest czesci sktadowych.

2.2 Prace naprawcze

Prace naprawcze w rozumieniu niniejszej TRGS obejmujg nakladanie powtok oraz
oddzielenie od podtoza stabo zwigzanych produktow azbestowych wraz ze zwigzanymi z
tym koniecznymi pracami oraz prace budowlane o charakterze tymczasowym w
rozumieniu wytycznych krajow zwigzkowych odnosnie postepowania z azbestem

2.3 Prace konserwacyjne

Prace konserwacyjne w rozumieniu niniejszej TRGS obejmujg wszystkie dziatania stuzgce
zachowaniu naleznego stanu obiektéw (przeglady), ustalenia i oceny stanu faktycznego
(inspekcje) oraz przywrocenia naleznego stanu (naprawy). Do Kkategorii prac
konserwacyjnych zalicza sie réwniez konieczne prace dodatkowe oraz prace wymienione
w nr 17 niniejszej TRGS.

2.4 Prace dodatkowe

Do prac dodatkowych zalicza sie wszystkie prace przygotowawcze w ramach zawartych w
niniejszej TRGS prac ASI, przy ktorych dojs¢ moze do ekspozycji na azbest, np.

- wejscie do pomieszczen zanieczyszczonych pytlem azbestowym,

- pobieranie probek (prébki materialowe, pomiary powietrza),

- oprbéznianie pomieszczen zanieczyszczonych pytem azbestowym,

- przygotowanie placu budowy, o ile nie mozna wykluczy¢ przy tym uwolnienia wiokien
azbestu,

- czyszczenie pomieszczen lub przedmiotow zanieczyszczonych pytlem azbestowym,

- transport zakladowy lub magazynowanie materiatdw zawierajgcych azbest.

2.5 Usuwanie odpadow

Usuwanie odpaddéw w rozumieniu niniejszej TRGS obejmuje prace z odpadami
zawierajgcymi azbest w zakresie ich obrobki (np. zestalania), pakowania, transportu
wewnatrzzakiadowego, przygotowania do transportu, magazynowania oraz dziatan w
ramach likwidacji urzadzen i elementéw budowlanych zawierajgcych azbest (np. demontaz
czesci zawierajgcych azbest z drzwi ognioodpornych, akumulacyjnych ogrzewaczy
pomieszczen, armatur).

2.6 Azbest i materiaty zawieraj ace azbest

(1) Azbestem w rozumieniu niniejszej technicznej regulacji sg krzemiany majgce
strukture wioknista:

1. aktinolit,
2. amozyt,
3. antofyllit,
4

. chryzotil,
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5. krokidolit,
6. tremolit.

(2) Materiatami zawierajgcymi azbest sg mieszaniny i wyroby, ktére zawierajg azbest, a
wykonywanie z nimi prac moze prowadzi¢ do powstania lub uwolnienia pytu azbestowego.

2.7  Uprawniony personel

(1) Zgodnie z § 2 ust. 14 GefStoffV uprawnienia fachowe posiada ten, kto posiadang
przez siebie wiedze fachowg poszerzyt, ukonczywszy uznany przez wiasciwy urzad kurs
szkoleniowy dla prac z materialami zawierajgcymi azbest.

(2) Dowodem posiadania uprawnien fachowych w zakresie prac ASI jest ukonczenie
uznanego przez wihasciwy urzad kursu szkoleniowego dla prac z materiatami
zawierajgcymi azbest (zakres tematyczny szkolenia patrz zatgczniki 3 i 4 do niniejszej
TRGS). Ukonhczenie kursu udokumentowac nalezy zdaniem egzaminu.

(3) Uprawnienia przyznawane sg na okres szesciu lat. W drodze odstepstwa od zdania 1
dokumenty poswiadczajgce uprawnienia nabyte przed 1 lipca 2010, zachowujg swojg
waznos$¢ do 30 czerwca 2016. Odbycie w czasie posiadania uprawnien uznanego przez
wiasciwy urzad szkolenia, przedtuza okres ich waznosci o sze$¢ lat, poczgwszy od daty
dokumentu poswiadczajgcego ukonczenie szkolenia. Minimalne wymogi odnosnie szkolen
opisane sg w zatgczniku nr 5.

(4) Dla prac o matej ekspozycji, 0 ktérych mowa w nr 2.8, wymagane jest co najmnigj
posiadanie uprawnien wymienionych w zatgczniku nr 4.

(5) Uczestnictwo w uznanym przez wilasciwy urzgd szkoleniu, o ktorym mowa w
zalgczniku©3, skutkuje nabyciem uprawnien, o ktérych mowa w zatgczniku nr 4.

2.8 Prace o matej ekspozyciji

Prace o matej ekspozycji to prace o niskim ryzyku w rozumieniu TRGS 910, w przypadku
ktorych akceptowalne stezenie azbestu nie przekracza 10.000 widkien/m3 (odnosnie
okreslenia stezenia wiokien azbestu patrz numer 4.3. ust. 1). Przy przeprowadzaniu tego
rodzaju prac w budynkach nalezy po zakonczeniu prac udowodni¢, ze nie zostalo
przekroczone stezenie wiokien 500 widkien/m3 oraz gérna warto$¢ rozktadu Poissona
1000 w./m3 w powietrzu pomieszczenia (pomiar wedtug VDI 3492).

2.9 Prace z uzyciem metod charakteryzuj gcych si e nisk g emisj g

Pojecie ,prac z uzyciem metod charakteryzujgcych sie niskg emisjg” obejmuje prace
wymienione w numerze 2.8, ktére zostaly poddane urzedowej kontroli lub kontroli ze
strony podmiotow ustawowego ubezpieczenia wypadkowego i sg przez nie zatwierdzone.
Podstawg dla stosownej kontroli sg opracowane przez Instytut Niemieckiego Ustawowego
Ubezpieczenia Wypadkowego (IFA) kryteria oceny. Zatwierdzone przez podmioty
ustawowego ubezpieczenia wypadkowego metody sg publikowane w BGI 664 z
aktualnymi zmianami® (odnosnie okreslenia stezenia wiokien azbestu w ramach kontroli
procedur patrz numer 4.3 ust. 2).

2.10 Prace w niewielkim wymiarze

2 patrz. www.dguv.de
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(1) Prace ze stabo zwigzanym azbestem mogg by¢ zakwalifikowane jako prace w

niewielkim wymiarze, jezeli w ramach przeprowadzonej dla calego obiektu (np. budowli,

budynku, zaktadu) oceny zagrozen udowodni sie rownoczesne spetnienie nastepujgcych
warunkow:

1. prace wykonywane sg przez nie wiecej niz dwoch pracownikow,

2. catkowity czas potrzebny do zakonczenia prac, wraz z przeprowadzanymi na miejscu
pracami dodatkowymi zgodnie z numerem 2.4, obejmujgcymi w szczegolnosci
czyszczenie, nie trwa dtuzej niz cztery osobogodziny (pomiary w celu uchylenia dziatan
ochronnych wedtug numeru 14.5 nie sg wliczane do zakresu prac).

3. stezenie widkien azbestu nie przekracza podczas wykonywania prac w zadnym
momencie 100 000 wiokien/ms3.

Przyktady prac w niewielkim wymiarze wymienione sg w numerze 14.4.

(2) Do prac w niewielkim wymiarze wedtug ustepu 1 nie sg zaliczane te prace, co do
ktorych na etapie sporzgdzania planéw dla calego obiektu da sie przewidzie¢ lub
stwierdzi¢, ze tego rodzaju prace przeprowadzaé trzeba bedzie cyklicznie. Dotyczy to
przypadkow cyklicznego przeprowadzania prac przez rozny personel.

(3) Prace polegajgce na usuwaniu pityt azbestowo-cementowych na zewnagtrz sg pracami
w niewielkim wymiarze, jezeli catkowita powierzchnia ptyt nie przekracza 100 m=.

2.11 Produkty azbestowe stabo zwi agzane

Produkty azbestowe stabo zwigzane, np. azbest natryskowy, lekkie pityty zawierajgce
azbest, papy azbestowe, sznury uszczelniajgce, majg z reguly gestos¢ objetosciowg
ponizej 1000 kg/m3. Wyjatki dotyczgce materiatdw budowlanych opisane sg w wytycznych
krajow zwigzkowych odnosnie postepowania z azbestem.

2.12 Produkty azbestowo-cementowe

Produkty cementowo-azbestowe to prefabrykowane produkty cementowe z zawartoscig
azbestu z reguly ponizej 15 % masy wagowej i 0 gestosci objetosciowej powyzej 1400
kg/m3. Uwaza sie je za produkty azbestowe silnie zwigzane.

2.13 Pozostate produkty azbestowe

Potencjal uwalniania wiokien azbestu z pozostatych produktow azbestowych, ktére nie
zaliczajg sie do kategorii numeréw 2.11 lub 2.12, nalezy ocenia¢ w podobny sposob. | tak
np. winylowe ptyty azbestowe (tzw. ptyty typu flex) i uszczelki typu IT (uszczelki gumowo-
azbestowe) zaliczane sg do produktow silnie zwigzanych.

2.14 Osoby odpowiedzialne (numer 5.1)

W zaleznosci od struktury i podziatu kompetencji danego zakiadu, ktéry przeprowadza

prace, o ktorych mowa w niniejszej TRGS

- pracodawca nie musi obligatoryjnie posiada¢ uprawnien, o ktérych mowa w TRGS
519,

- 0soba uprawniona nie zawsze posiada kompetencje do planowania dziatan
ochronnych, pozyskania koniecznego sprzetu i dbania o jego nalezyty stan, a takze
wydawania polecen dotyczgcych realizacji dziatan ochronnych w trakcie
przeprowadzania prac. Z powyzszych wzgledéw pracodawca, ktéry przeprowadza
prace, o ktérych mowa w niniejszej TRGS, musi wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng,
ktGra moze przejgc te zadania i obowigzki. Koniecznymi warunkami sg posiadanie
przez nig uprawnien oraz kompetencji kierowniczych w stosunku do pracownikow.
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Osoba odpowiedzialna moze rowniez petni¢ obowigzki osoby sprawujgcej nadzor lub
koordynatora (patrz ponizej).

2.15 Osoba sprawuj gca nadzor (numer 5.2)

Przy przeprowadzaniu prac na miejscu musi byé obecna co najmniej jedna osoba
sprawujgca nadzér, posiadajgca uprawnienia i kompetencje kierownicze. Osoba ta musi
byC zaznajomiona z moggcymi wystgpiC zagrozeniami oraz koniecznymi dziataniami
ochronnymi. Zadania osoby petnigcej nadzor zostaly opisane w numerze 5.2.

2.16 Personel fachowy (numer 5.3)

Ze wzgledu na wysoki poziom zagrozen przy przeprowadzaniu prac w rozumieniu
niniejszej TRGS pracownicy muszg by¢ w stanie przeprowadzac je w sposob prawidiowy i
bezpieczny oraz wiasciwie obstugiwac i kontrolowaé urzgdzenia techniki bezpieczenstwa.
Zaktady przeprowadzajgce prace ze stabo zwigzanymi produktami azbestowymi muszg
posiada¢ wykwalifikowany personel, ktory kontrolowaé¢ bedzie w regularnych odstepach
urzagdzenia techniki bezpieczehstwa pod kgtem ich gotowosci do uzycia i nalezytego
stanu.

2.17 Koordynator (numer 6 lub 8§ 15 ust. 4 GefStoffv )

Zadaniem koordynatora jest opracowanie wspolnej oceny zagrozenh i stosowanie sie do
niej w celu unikniecia ewentualnych mozliwych wzajemnych zagrozen, jezeli pracodawca
przeprowadzajgc prace z azbestem, naraza przez to pracownikow innego pracodawcy. W
relacji tej koordynator musi posiada¢ kompetencje kierownicze w stosunku do wszystkich
uczestnikow. Dlatego tez koordynator musi posiada¢ uprawnienia wedtug numeru 2.7. W
przypadku ich braku musi mie¢ doradce posiadajgcego stosowne uprawnienia.

3 Rejestracja i zgtoszenie

3.1 Rejestracja

Prace rozbiérkowe i naprawcze przy produktach azbestowych stabo zwigzanych, za
wyjatkiem prac z zastosowaniem metod niskoemisyjnych, o ktérych mowa w numerze 2.9,
mogg by¢ wykonywane jedynie przez zakitady specjalistyczne po zarejestrowaniu sie przez
nie we wkasciwym urzedzie (GefStoffV, zatgcznik | nr 2.4 ust. 4). W ramach postepowania
rejestracyjnego nalezy wykazacC posiadanie odpowiedniego personelu i sprzetu techniki
bezpieczenstwa (patrz numer 5).

3.2  Zgtoszenie urz edowe

(1) Prace z materiatami zawierajgcymi azbest nalezy zgtosi¢ wtasciwemu urzedowi
co najmniej na siedem dni przed ich rozpoczeciem. Pracownicy oraz rady zakladowe i
rady pracownikdw majg prawo do wgladu w zgtoszenie. Kopie zgtoszenia nalezy przestac
wilasciwemu organowi ustawowego ubezpieczenia wypadkowego.

(2) Zgtoszenia te mogg odnosic¢ sie do przedsiebiorstwa lub obiektu (wzoér patrz zatgcznik
1.1 i 1.3 do niniejszej TRGS). Zgtoszenia odnoszace sie do przedsiebiorstwa nalezy
kierowa¢ do wtasciwego dla siedziby zaktadu urzedu ds. bhp (Arbeitsschutzbehdrde), a
zgtoszenia odnosnie obiektu do wiasciwego dla lokalizacji obiektu urzedu ds. bhp
(Arbeitsschutzbehérde). W przypadku zgtoszenia odnoszgcego sie do przedsiebiorstwa
kopie zgtoszenia nalezy mie¢ ze sobg w miejscu prowadzenia prac.
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(3) Zgtoszenie powinno w szczegolnosci zawieraé nastepujgce
informacje:

lokalizacja miejsca prac,

produkty azbestowe i ich ilos¢

wykonywane prace i stosowane metody

liczba biorgcych udziat w pracach pracownikow,

poczatek i okres trwania prac,

dziatania podejmowane w celu ograniczenia ekspozycji
pracownikOw na azbest i inne dziatania ochronne

7. dziatania odnosnie odpadow i ich lokalizacja

OhWNE

Jezeli w przypadku nagtych prac nie da sie dotrzymaé 7-dniowego terminu, to wiasciwy
urzgd moze wyrazi¢ zgode na jego skrécenie. Nalezy przy tym umozliwi¢ partycypacje
radzie zaktadowej lub radzie pracownikow.

(4) W przypadku zmieniajgcych sie miejsc prowadzenia prac (np. budéw) konieczne jest
zlozenie zgtoszenia odnoszgcego sie do obiektu. W drodze odstepstwa

1. w przypadku prac z uzyciem metod charakteryzujgcych sie niskg emisjg, o ktorych
mowa W numerze 2.8,

2. prac w niewielkim wymiarze, o ktérych mowa w numerze 2.10 ust.3,

3. prac naprawczych, o ktérych mowa w numerze 17, jezeli nie wymagane sg dodatkowe
dziatania ochronne zgodnie z numerem 14, wystarczajgce jest dokonanie zgtoszenia
odnoszacego sie do przedsiebiorstwa.

(5) W przypadku prac w niewielkim wymiarze nalezy dodatkowo, oprécz dokonania
zgtoszenia odnoszgcego sie do przedsiebiorstwa, poda¢ przed ich rozpoczeciem
wiasciwemu dla miejsca przeprowadzania prac urzedowi ds. bhp (Arbeitsschutzbehorde)
informacje na temat miejsca i czasu przeprowadzania prac. Informacje przekaza¢é mozna
na krotko przed rozpoczeciem prac faksem lub za posrednictwem poczty elektronicznej
bez koniecznosci zachowania okreslonej formy (wzor patrz zalgcznik 1.2 Informacje
uzupetniajgce dot. miejsca i czasu). Kopie pisma z informacjami nalezy przestac
wilasciwemu organowi ustawowego ubezpieczenia wypadkowego.

(6) Zgtoszenia odnoszace sie do przedsiebiorstw sktada¢ mozna réwniez dla
stacjonarnych miejsc prowadzenia prac.

(7) Zgtoszenia odnoszgce sie do przedsiebiorstw nalezy odnawia¢ najpdzniej co
sze$¢ lat oraz w razie zmiany uprawnionej osoby, istotnych zmian metod pracy lub
dziatann ochronnych.

(8) W przypadku prac ASI z materiatami zawierajgcymi azbest w zgtoszeniu nalezy
udokumentowac, ze przedsiebiorstwo posiada odpowiedni dla wykonywania tych
prac personel i sprzet bezpieczenstwa technicznego. Dotyczy to réwniez
podmiotéw prowadzgcych zaktady usuwania odpaddéw. W drodze odstepstwa w
wypadku zarejestrowanych przedsiebiorstw wystarczy zatgczenie poswiadczenia
rejestracji.

(9) Wraz ze zgtoszeniem ztozyé nalezy ocene zagrozen oraz plan prac (patrz zatgczniki
1.4 i 1.5 niniejszej TRGS) oraz zaktadowg instrukcje postepowania (wzoér patrz zatgczniki
1.6i1.7).

3.3  Zlecenie roboét podwykonawcom

(1) W przypadku zlecenia prac ASI podwykonawcom zleceniodawca jest odpowiedzialny
za to, aby byly to zaktady specjalistyczne, ktére posiadajg odpowiedni personel i sprzet
bezpieczenstwa technicznego.
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(2) Zleceniodawca ma obowigzek zatroszczy¢ sie o to, aby podwykonawcy przed
rozpoczeciem robot poinformowani zostali o specyficznych zrodtach zagrozen i o
zasadach postepowania.

(3) Podwykonawcy podlegajg jako pracodawcy wymogom merytorycznym niniejszej
TRGS. Dotyczy to rowniez podwykonawcow niezatrudniajgcych  pracownikéw
(przedsiebiorcow indywidualnych).

4 Pozyskiwanie informacji i ocena zagro  zen
4.1 Ocena zagro zen przy pracach z azbestem

(1) W celu oceny warunkéw pracy zgodnie z 8§ 6 rozporzgdzenia o ochronie przed
substancjami niebezpiecznymi (Gefahrstoffverordnung) pracodawca zobowigzany jest
przed rozpoczeciem prac ASI i koniecznych prac dodatkowych do upewnienia sig, czy
pracownicy przeprowadzac bedg prace z materiatami zawierajgcymi azbest i czy w trakcie
ich wykonywania uwalniane bedg zawierajgce azbest pyty. W szczegolnosci ustali¢ nalezy,
czy wystepuje azbest stabo zwigzany. Pracodawca ma obowigzek zasiegniecia
stosownych informacji u zleceniodawcy Ilub inwestora. W przypadku zaistnienia
watpliwosci, nalezy dokona¢ specjalistycznej oceny, np. przez osobe posiadajgca
uprawnienia, o ktérych mowa w numerze 2.7. W razie potrzeby muszg zosta¢ pobrane
probki materiatowe.

Do informaciji koniecznych dla oceny warunkéw pracy naleza:

- rodzaj i okreslenie wystepujgcych materiatow zawierajgcych azbest oraz

- ich stan mechaniczny i jego wptyw na uwalnianie sie wiokien (np. w przypadku zmian
zZwigzania widkien w wyniku zniszczenia, zuzycia, wietrzenia, wskutek pozaru),

- Obecnos¢ innych substancji niebezpiecznych, np. policyklicznych aromatycznych
weglowodoréw w zawierajgcych azbest powtokach oraz spowodowane uzytkowaniem
skazenia (,Obszary skazone“, patrz TRGS 524 ,Srodki ochrony w obszarach
skazonych®).

(2) Oceny zagrozen nalezy dokona¢ pod katem wykonywanych prac. Nalezy przy tym
uwzgledni¢ nastepujgce aspekty:

1. ilos¢ materiatow zawierajgcych azbest,

2. wielkosc¢ i czas trwania ekspozycji inhalacyjnej,

3. warunki pracy i metody pracy wigcznie ze stosowanymi narzedziami pracy,
4. konieczne dziatania ochronne,

5. kryteria kontroli skutecznosci podjetych dziatan ochronnych.

(3) Oprécz pracownikébw bezposrednio wykonujgcych prace z azbestem do oceny
zagrozen nalezy wigczy¢ rowniez innych zatrudnionych oraz osoby, jezeli wykonywane
prace stanowig bezposrednie zagrozenie dla ich zdrowia i bezpieczenstwa i ich pobyt w
strefie ekspozycji na azbest jest konieczny.

(4) Dokonanie oceny zagrozen nalezy udokumentowa¢ przed podjeciem prac (patrz
zalgcznik 1.4 i 1.5). W dokumentacji nalezy opisa¢ dziatania ochronne. W przypadku
dokonania znaczgcych zmian ocene zagrozen nalezy zaktualizowac.

4.2  Plan prac

(1) Przed rozpoczeciem prac ASI z azbestem oraz usuwania zawierajgcych azbest
odpadoéw pracodawca zobowigzany jest do opracowania planu prac na podstawie
sporzgdzonej oceny zagrozen.

(2) Plan prac musi zawierac opis nastepujgcych zagadnien:
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1. sposoéb postepowania i metody pracy oraz sprzet do ochrony i dekontaminacji
pracownikow i innych oséb, ktore pracujg w strefie zagrozenia,

2. informacje na temat srodkdw ochrony osobistej,

3. informacje na temat udostepnienia strefy prac po ich zakonczeniu,

4. informacje na temat postepowania z odpadami oraz ich przygotowania do wywozu z
miejsca prowadzenia prac,

(w kwestii pozostatych informacji patrz zatgczniki 1.4 1 1.5)

W przypadku dokonania znaczacych zmian plan prac nalezy zaktualizowac.

4.3. Ustalenie st ezenia widkien azbestu

(1) Ustalenie wielkosci ekspozycji widkien azbestu dla celéw udokumentowania
przestrzegania stezenia akceptowalnego 1 tolerowanego nastepuje zgodnie z
zatgcznikiem 6.1 niniejszej TRGS i w uwzglednieniem TRGS 402 ,ldentyfikacja i ocena
zagrozen przy pracach z substancjami niebezpiecznymi: ekspozycja inhalacyjna“.

(2) Ustalenie stezenia wiokien azbestu dla potrzeb uznania stosowanych metod jako
metod charakteryzujgcych sie niskg emisjag, o ktérych mowa w numerze 2.9, nastepuje w
oparciu o ustalone przez AGS kryteria (patrz zatlgcznik 6.2)(w zakresie stosowania roznych
metod ustalania wielkosci ekspozycji witokien azbestu zgodnie z ust. 1 i ust. 2 patrz
zalgcznik 6.3).

(3) Dla celoéw ustalenia stezenia widkien azbestu zgodnie z ust.1l i ust. 2 stosuje sie
przystosowane do kontroli miejsc pracy badanie z wykorzystaniem skaningowego
mikroskopu elektronowego zgodnie z BGI 505-46.

(4) Jezeli konieczne jest wykonanie pomiarow, to muszg one byé one przeprowadzone
przez laboratoria pomiarowe dysponujgce whkasciwym sprzetem i wiedzg. Pracodawcy,
ktorzy zlecg dokonanie pomiarow akredytowanemu laboratorium posiadajgcemu
uprawnienia do przeprowadzania pomiarow pytdw zawierajgcych wiokna, mogg wychodzi¢
z zalozenia, ze wyniki pomiaréw sg prawidtowe®.

(5) Dokumentacja wynikow pomiaréw wedtug ust. 1 sporzgdzana jest zgodnie z TRGS
402, numer 7 ust 3.

(6) Pomiary dokonywane przed uchyleniem dziatan ochronnych nalezy przeprowadzac,
bazujgc na aktualnym stanie wiedzy w zakresie techniki pomiarowej, np. VDI 3492.

5 Wymogi odno s$nie personelu i sprz etu techniki bezpiecze nstwa

(1) Prace ASI z azbestem wolno przeprowadzac jedynie po wczesniejszych upewnieniu
sie, ze dane przedsiebiorstwo posiada odpowiedni do ich wykonania personel i sprzet
techniki bezpieczenstwa.

(2) Wymoég posiadania odpowiedniego personelu jest spetniony jedynie wtedy, jezeli
spetnione sg wymogi zawarte w numerach od 5.1 do 5.3.

(3) Wymodg posiadania odpowiedniego sprzetu techniki bezpieczenstwa dla prac ASI z

azbestem jest spetniony jedynie wtedy, jezeli spetnione sg wymogi zawarte w numerze 8
oraz, w zaleznosci od charakteru prac, w numerach od 14 do 17.

(4) Wymogi ustepéw od 1 do 3 obowigzujg takze przy usuwaniu odpaddw.

5.1 Osoby odpowiedzialne

3 Akredytowane laboratoria pomiarowe patrz http://www.bua-verband.de/gefahrstoffmessstellen.html
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Pracodawca, ktory przeprowadza prace ASI z azbestem lub usuwa zawierajgce azbest
odpady, ma obowigzek wyznaczenia posiadajgcej uprawnienia osoby odpowiedzialnej.
Zaktady podlegajgce rejestracji na mocy numeru 3.1 muszg ponadto mie¢ posiadajgcego
uprawnienia przedstawiciela. Wymogi odnosnie uprawnien zalezg od rodzaju i zakresu
prac (patrz numer 2.7). Osoba odpowiedzialna ma zagwarantowa¢ uwzglednienie
wymogow niniejszej TRGS na etapie planowania prac oraz ich przestrzegania w czasie ich
wykonywania. Osoba odpowiedzialna lub jej zastepca mogg rowniez sprawowac funkcje, o
ktorych mowa w numerach 5.2 lub 6.

5.2 Osoba sprawuj gca nadzér

(1) Przed rozpoczeciem prac pracodawca musi wyznaczy¢ na pismie w charakterze osoby
sprawujgcej nadzor co najmniej jedng rzetelng osobe, zaznajomiong z pracami i
zagrozeniami moggcymi wystgpi¢ w czasie ich prowadzenia i koniecznymi dziataniami
ochronnymi (patrz takze 8 8 BGV A 1 ,Grundsatze der Pravention* oraz § 4 BGV C 22
.Bauarbeiten”). Osoba sprawujgca nadzor musi posiada¢ uprawnienia i mie¢ kompetencje
kierownicze.

(2) Osoba sprawujgca nadzér musi upewnié sie, ze pracownicy

1. odbyli szkolenie stanowiskowe zgodnie z zaktadowg instrukcjg postepowania,
2. odbyli szkolenie w zakresie uzywania sprzetu ochronnego.

(3) Jest ona szczegllnosci odpowiedzialna za to, aby

1. prace rozpoczete zostaty dopiero po przeprowadzeniu dziatan ochronnych ustalonych
W ocenie zagrozen i w planie prac,

2. ustalone w zaktadowej instrukcji postepowania lub pranie prac metody prac nie byly
zmieniane,

3. pracownicy przestrzegali podczas prac przewidzianych zalecen ochronnych i stosowali
indywidualne $rodki ochrony,

4. miejsce prac bylo stosownie oznaczone i w razie potrzeby odgrodzone, a osoby
nieuprawnione nie miaty na nie wstepu.

5. miejsce prac zostato po ich zakohczeniu oczyszczone i pozostalo oznakowane i
odgrodzone do momentu jego udostepnienia.

(4) Osoba sprawujgca nadzor musi by¢ stale obecna na placu budowy podczas
prowadzenia prac.

(5) W przypadku prac o matej ekspozycji oraz prac dodatkowych, o ktérych mowa w
numerze 2.4, wystarczy w celu spetnienia wymogow numeru 5.1 i numeru 5.2. wyznaczy¢
jedng uprawniong osobe, ktéra odpowiedzialna bedzie za poszczegodlne, fizycznie odlegte
od siebie miejsca prowadzenia prac, sprawujgc nad nimi nadzér.

5.3 Personel fachowy

(1) Zaktad musi posiadaé wystarczajgcg liczbe pracownikow fachowych, ktorzy sg w stanie
przeprowadzac¢ prace w sposéb prawidtowy i bezpieczny oraz obstugiwaé i kontrolowaé
potrzebny sprzet techniki bezpieczenstwa, np. wyciggi, instalacje do unieszkodliwiania i
odsysania, Sluzy.

(2) Urzadzenia techniki bezpieczehstwa, ktére wykorzystywane sg do prac zgodnie z
numerem 14, muszg by¢ regularnie kontrolowane przez osobe uprawniong. Osoba
uprawniona musi posiada¢ wystarczajgcg wiedze w zakresie prac z materiatami
zawierajgcymi azbest, obstugg i konserwacjg urzadzen techniki bezpieczenstwa, tak aby
byla w stanie oceni¢ ich stan pod katem bezpieczenstwa pracy oraz ich funkcjonowanie.
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Konieczna wiedza fachowa moze by¢ udokumentowana posiadaniem zaswiadczeh o
udziale w stosownych szkoleniach organizowanych przez producentéw tych urzadzen.

6 Koordynacja prac (zgodnie z § 15 ust. 4 GefStoffvV )

(1) Jezeli pracodawca (zleceniodawca) zleca prace innym pracodawcom
(zleceniobiorcom), to zobowigzany jest do wyznaczenia koordynatora, o ile jest to
konieczne w celu unikniecia mozliwych, wzajemnych zagrozeh. Koordynator ma
obowigzek dbaé, aby wszyscy uczestnicy prac wspoétpracowali ze sobg w zakresie oceny
zagrozen i dokonywali uzgodnien. Musi on posiada¢ kompetencje kierownicze w zakresie
bezpieczenstwa.

(2) Na koordynatorze, o ktdrym mowa w ust. 1, cigzy obowigzek zapewnienia, aby kazdy,
kto musi przebywa¢ w obszarze prac podlegajgcych niniejszej TRGS, zostat
poinformowany o zagrozeniach zwigzanych z wibknami azbestu i koniecznymi dziataniami
ochronnymi.

(3) Jezeli koordynator nie posiada uprawnien, o ktérych mowa w numerze 2.7 niniejszej
TRGS, to zobowigzany jest do skorzystania z porad osoby je posiadajace;.

(4) W przypadku wykonywania przez pracodawce zlecen, ktorych realizacja zbiega sie w
czasie i w miejscu ze zleceniami innych pracodawcow, zobowigzany jest on do dokonania
stosownych uzgodnien z innymi pracodawcami, nadrzednym kierownictwem budowy lub
osobami trzecimi, jezeli jest to konieczne w celu unikniecia wzajemnych zagrozen.

7 Dziatania organizacyjne

(1) Przed rozpoczeciem prac rozbiérkowych materiaty zawierajgce azbest nalezy zgodnie
ze stanem techniki oddzieli¢ i w spos6b uporzagdkowany usungg.

(2) Przy pracach z materiatami zawierajgcymi azbest nalezy w miejscu ich
przeprowadzania w szczegoélnosci podjg¢ nastepujgce dziatania:

1. Liczbe pracownikow w objetych pracami obszarach nalezy ograniczy¢ do minimum,
ktdre wymagane jest do przeprowadzenia zaplanowanych prac.

2. Obszary prac, w ktérych przeprowadzane sg prace z materiatami zawierajgcymi azbest,
nalezy od innych obszarow prac wyraznie oddzieli¢ i wstep do nich zapewni¢ jedynie
tym pracownikom, ktorzy muszg w nich przebywac¢ ze wzgledu na wykonywane przez
nich prace lub powierzone zadania.

3. Osobom nieupowaznionym zakaza¢ nalezy wstepu, ustanawiajgc znak zakazu
.Nieupowaznionym wstep wzbroniony* zgodnie z ASR A 1.3 ,Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung” z dodatkowg wskazowka ,Widkna azbestu” (wzor
patrz zatgcznik 2a do niniejszej TRGS).

4. Oddzielone obszary pracy, w ktorych przeprowadzane sg prace z materiatami
zawierajgcymi azbest, nalezy oznakowaé¢ witasciwymi znakami bezpieczenstwa, w
szczegolnosci znakami ,Zakaz palenia“ i ,Zakaz spozywania positkow i napojow".

5. Odpady, w skfad ktérych wchodzg materialy zawierajgce azbest, nalezy zgodnie z
zalgcznikiem 2b gromadzi¢, magazynowac, transportowac i usuwa¢ w oznaczonych i
przystosowanych do tego pojemnikach, unikajgc przy tym zagrozen dla ludzi i
Srodowiska.

6. Strefy prac z azbestem nalezy organizowac tak, aby w kazdej chwili mozna je byto
czysci¢. W regularnych odstepach wszystkie pomieszczenia, urzgdzenia i narzedzia
nalezy czyscic.

(3) Pracodawca ma zgodnie z nastepujgcymi regutami zapewnié, aby widkna azbestu nie
przedostawaty sie do innych obszaréw prac, pomieszczen bez azbestu lub powietrza na
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zewnatrz (patrz rowniez numery 8, 14, 16 i 17 niniejszej TRGS oraz wytyczne
postepowania z azbestem krajow zwigzkowych).
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8 Dziatania z zakresu techniki bezpiecze nstwa
8.1 Wymogi ogdlne

(1) Prace nalezy przeprowadzac¢ tak, aby wiokna azbestu nie uwalnialy sie, a pyt
azbestowy nie rozprzestrzeniat sig, o ile jest to mozliwe przy obecnym stanie techniki®3.

(2) W przypadku prac o niskiej ekspozycji, o ktdrych mowa w numerze 2.8, nalezy co
najmniej przeprowadzi¢ podstawowe dziatania w celu ochrony pracownikéw zgodnie z
numerem 5 TRGS 500.

(3) Jezeli mimo dziatan, o ktérych mowa w ust. 1, nie da sie uniemozliwi¢ uwalniania sie
widkien azbestu, to nalezy je zbiera¢ w miejscu ich uwalniania sie lub powstawania, a
nastepnie usung¢ zgodnie z aktualnym stanem techniki bez powodowania zagrozen dla
ludzi i Srodowiska.

(4) Jezeli niemozliwe jest zebranie wszystkich widkien zgodnie z ust. 3, to nalezy zadbac o
odpowiednig wentylacje zgodnie z aktualnym stanem techniki.

(5) Na zakonczenie prac urzgdzenia wykorzystywane w pracach, w tym przewody ss3ce,
narzedzia pracy oraz sam obszar pracy nalezy starannie wyczysci¢. Przedmioty
zanieczyszczone widoknami azbestu, ktérych nie da sie wyczysci¢, nalezy zwilzy¢, a
nastepnie odpowiednio zgodnie z postanowieniami numeru 18 usungc¢, np. wyktadziny.
Nastepnie pomieszczenie, w ktorym przeprowadzano prace, nhalezy wiasciwie
przewietrzyé.

8.2 Szczegblne wymogi odno s$nie  wentylacji, technicznych urz adzen
wentylacyjnych, odkurzaczy przemystowych i sprz etu do usuwania pytu

(1) Odsysane powietrze musi by¢ tak odprowadzone i oczyszczone, aby widkna azbestu
nie dostaly sie do powietrza wdychanego przez innych pracownikow. Powstaty pyt nalezy
transportowa¢ w pytoszczelnych pojemnikach. Zabrania sie przesypywania pytu z jednego
pojemnika do innych.

(2) Stezenie widkien azbestu w powietrzu odprowadzanym na zewnatrz nie moze
przekracza¢ poziomu 1000 widkien/m3. Odkurzacze przemystowe poddane procedurze
badania typu oraz sprzet do usuwania pytu, o ktérych mowa w zatgczniku 7, spetniajg to
kryterium. W przypadku wszystkich innych stosowanych technicznych urzgdzen
wentylacyjnych spetnienie powyzszej wartosci stezenia nalezy udokumentowa¢ pomiarami
dokonanymi w oparciu o VDI 3861 s. 2:

1. przy pierwszym uruchomieniu urzgdzen,

2. €0 najmniej w odstepie 3 lat.

(3) Nalezy zapewnié, aby pomieszczenie, w ktdorym przeprowadzane sg prace, miato
doptyw wystarczajgcej ilosci powietrza z zewnatrz (Swiezego powietrza), (patrz np. BGR
121).

(4) W przypadku prac z materiatami zawierajgcymi azbest niedopuszczalne jest ponowne
dostarczenie do pomieszczen, w ktorych przeprowadzane sg prace, odprowadzonego
wczesniej, 0czyszczonego powietrza.

(5) W drodze odstepstwa od postanowien ust. 4 ponowne dostarczenie odprowadzonego i
oczyszczonego powietrza jest dozwolone przy nastepujgcych kategoriach prac, jezel
widkna azbestu zbierane sg przy pomocy odkurzaczy przemystowych lub mobilnego
sprzetu do usuwania pytu, spetniajgcych wymogi zatgcznika 7:

*W zakresie ustalenia aktualnego stanu techniki patrz TRGS 460 ,Handlungsempfehlung zur Ermittlung
des Standes der Technik
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1. prace o matej ekspozycji zgodnie z numerem 2.8 w pomieszczeniach zamknietych lub
prace w niewielkim wymiarze zgodnie z numerem 2.10
2. czynnosci czyszczenia.

(6) Stosowane przy pracach przeprowadzanych zgodnie z ust. 5 odkurzacze przemystowe
I mobilny sprzet do usuwania pytlu muszg posiada¢ badania typu oraz certyfikaty urzedowe
lub certyfikaty organow ustawowego ubezpieczenia wypadkowego. Institut fir
Arbeitsschutz der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung (IFA) publikuje liste
urzadzen certyfikowanych przez organy ustawowego ubezpieczenia wypadkowego.
Podstawg dla procedury badan typu sg specyficzne dla poszczegdlinych wyrobéw normy w
potgczeniu z wymogami zawartymi w zatgczniku 7 niniejszej TRGS.

(7) Przegladow technicznych urzgdzen wentylacji pomieszczen, odkurzaczy
przemystowych oraz mobilnego sprzetu do usuwania pytu nalezy dokonywaé¢ w zaleznosci
od potrzeb, lecz co najmniej raz w roku, a w razie koniecznosci dokonywaé napraw przez
wykwalifikowany personel (kwalifikacje patrz numer 5.3 ust. 2) lub kontrolowa¢ przez firme
konserwatorskg. Wynik kontroli nalezy przedtozy¢ na zgdanie.

(8) Odkurzacze przemystowe i sprzet do usuwania pytu wykorzystywany w strefie
zanieczyszczonej (strefa czarna) mogg by¢ uzywane w strefie czystej (strefa biata) jedynie
po ich wczesniejszym oczyszczeniu, w tym rowniez oczyszczeniu obudowy silnika. W
przypadku silnikébw z chiodzeniem typu by-pass nalezy wyczysci¢ takze przewody
chtodzagce.

(9) Do zasilania maszyn wykorzystywanych wewngtrz pomieszczen, w waskich
pomieszczeniach lub wykopach nalezy stosowac¢ zasadniczo silniki elektryczne. W
przypadku stosowania urzgdzen z silnikiem benzynowym lub silnikiem wysokopreznym
nalezy zadbac o nieprzekraczanie wartosci granicznych, np. poprzez:

1. stosowanie filtréw spalinowych lub katalizatorow w uzgodnieniu z producentem
urzadzen,

2. odprowadzenie spalin na zewnatrz,

3. wystarczajgce przewietrzenie pomieszczen

(w przypadku stosowania maszyn z silnikiem wysokopreznym patrz TRGS 554 ,Abgase
von Dieselmotoren®)

9 Srodki ochrony indywidualnej

9.1 Wymogi ogolne

(1) Pracodawca ma obowigzek

1. udostepni¢ skuteczne i odpowiednie pod katem ich noszenia srodki ochrony
indywidualnej i utrzymywac je w nadajgcym sie do uzycia i higienicznym stanie.

2. dbac, aby pracownicy wykonywali prac jedynie tak dlugo, jak jest to konieczne ze
wzgledu na stosowane metody pracy i zgodne z wymogami ochrony zdrowia.

(2) Przed rozpoczeciem robot pracodawca ustali€ powinien, jakie $rodki ochrony
indywidualnej sg potrzebne. Doboér i rodzaj $rodkéw ochrony indywidualnej jest
uzalezniony od specyfiki warunkéw wykonywania prac.

(3) Pracownicy muszg stosowac udostepnione im srodki ochrony indywidualnej.

(4) W przypadku noszenia i odziezy ochronnej i $rodkdw zabezpieczania drog
oddechowych nalezy przestrzega¢ czasOw ich noszenia zgodnie z BGR 190 ,Benutzung
von Atemschutzgeréten“54.

°*BGI 693 Spis certyfikowanego sprzetu ochrony ukfadu oddechowego
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9.2  Ochrona drég oddechowych

(1) Przy stezeniu widkien azbestu od 10.000 widkien/m?3 do 100.000 widkien/m?3 nalezy
stosowac nastepujgce srodki ochrony drég oddechowych:

1. filtrujgce czgstki pétmaski FFP2 do prac krotkotrwatych, trwajagcych maksymalnie dwie
godziny w ciggu zmiany,
2. potmaski z filtrem P2 w przypadku prac trwajgcych diuzej,
3. maski z wymuszonym przeptywem powietrza i filtrem czgstek TM1P lub srodki
wyzszych kategorii®.

(2) W obszarach o stezeniu wiokien azbestu w przedziale od 100.000 wiokien/m?3 do
300.000 wibkien/m? nalezy stosowac srodki ochrony drog oddechowych z filtrem czgstek
P3. Stosowac nalezy nastepujgce srodki:

1. filtrujgce czastki pétmaski FFP3 do prac krotkotrwatych, trwajgcych maksymalnie dwie
godziny w ciggu zmiany,

2. potmaski z filtrem P3 w przypadku prac trwajgcych dtuzej,

3. maski z wymuszonym przeptywem powietrza i filtrem czgstek TM2P

lub srodki ochrony drég oddechowych wyzszej kategorii. Ze wzgledu na zwiekszony
wysitek fizyczny zwigzany ze stosowaniem srodkéw ochrony drog oddechowy z filtrami
P3 zaleca sie zamienne stosowanie $rodkéw ochrony TM2P z nawiewem, a w razie
potrzeby z funkcjg podgrzewania wdychanego powietrza.

(3) W obszarach o stezeniu widkien azbestu powyzej 300.000 widkien/m3 nalezy
stosowac¢ maski z wymuszonym przeptywem powietrza i filtrami czgstek TM3P lub sprzet
wyzszej kategorii ochrony, w razie potrzeby z funkcjg podgrzewania wdychanego
powietrza.

(4) Przy pracach w srodowisku o stezeniu wiokien azbestu powyzej 4.000.000 widkien/m3
(np. jezeli nie da sie unikng¢ usuwania na sucho azbestu natryskowego) stosowac
nalezy izolujgcy sprzet ochrony uktadu oddechowego.

(5) Pracodawca zobowigzany jest dba¢ o to, aby

1. sprzet ochrony uktadu oddechowego byt odpowiednio przechowywany, czyszczony
oraz konserwowany,

2. pracownicy byli odpowiednio przeszkoleni i umieli obchodzi¢ sie ze sprzetem ochrony
uktadu oddechowego.

(6) Sprzet ochrony uktadu oddechowego mozna zaktadac i zdejmowac jedynie poza
obszarem zagrozonym wioknami azbestu.

(7) W przypadku wykonywania prac o matej ekspozycji, o ktérych mowa w numerze 2.8,
mozna zasadniczo zrezygnowac ze stosowania srodkow ochrony uktadu oddechowego.
Przy wykonywaniu prac o zwiekszonej ekspozycji (np. wymiana filtrow w urzgdzeniach do
usuwania pytu), zaleca sie stosowanie sprzetu ochrony uktadu oddechowego, np. P2.

9.3 Odziez ochronna

® Ustalone granice sg wypadkowg akceptowalnego stezenia na poziomie 10.000
wiokien/m?3 oraz czynnika ochronnego dla danego $rodka ochrony zgodnie BGR 190. Ten sposob gwarantuje
przestrzeganie akceptowalnego stezenia w powietrzu wdychanym przez pracownikow przy stosowaniu
danego $rodka ochrony uktadu oddechowego
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(1) Pracownikom nalezy udostepni¢ odpowiednie kombinezony ochronne, ktGre muszg oni
nosi¢. Odpowiednimi kombinezonami sg kombinezony ochronne kategorii Ill, co najmniej
typu 5-6 (w przypadku wystepowania aerozoli lub wilgotnosci - co najmniej typu 4).

(2) Wyjatek od reguty ustanowionej w ust. 1 dotyczy prac, przy ktérych stezenie azbestu
wynosi mniej niz 10 000 wiodkien/m3, o ile nie dochodzi do kontaktu materiatdw
zawierajgcych azbest z odziezg robocza.

(3) Jednorazowe kombinezony ochronne nalezy zgodnie z numerem 18 utylizowac¢ po
opuszczeniu zanieczyszczonego azbestem obszaru.

(4) Nie zaleca sie stosowania kombinezondéw ochronnych wielorazowego uzytku ze
wzgledéw higienicznych. Ich stosowanie nalezy ograniczy¢ do przypadkéw, gdy
niemozliwe jest stosowanie kombinezonéw jednorazowych.

10 Dziatania z zakresu higieny

(1) Pracownikom wykonujgcym prace z materiatami zawierajgcymi azbest nie wolno
spozywacé positkbw oraz przyjmowaé uzywek w pomieszczeniach, w ktdrych wykonywane
Sg prace oraz w miejscu ich przeprowadzania na zewnatrz. Dla tych pracownikéw
wyznaczy¢ nalezy obszary (strefy spedzania przerw), w ktérych mogg oni spozywaé positki
I przyjmowac uzywki bez narazenia swojego zdrowia przez substancje niebezpieczne.

(2) Przy pracach z materiatami zawierajgcymi azbest pracownikom nalezy udostepni¢
umywalnie oraz pomieszczenia umozliwiajgce oddzielne przechowywanie odziezy
roboczej i odziezy wiasnej pracownika.

(3) Przy pracach z materiatami zawierajgcymi azbest pracownikom nalezy udostepnic
mozliwo$¢ umycia sie pod prysznicem w miejscu pracy. Wymag ten jest np. spetniony przy
stosowaniu s$luz osobowych z kabing prysznicowg, o ktorych mowa w numerze 14.2.
Wymog zawarty w zd. 1 odpada przy pracach o matej ekspozycji, o ktérych mowa w
numerze 2.8, przy pracach w niewielkim wymiarze, o ktérych mowa w numerze 2.10 oraz
przy pracach z produktami azbestowo-cementowymi na zewnatrz, jezeli nie trwajg one
dtuzej niz trzy dni w odniesieniu do catego obiektu.

(4) Kombinezony wielokrotnego uzytku nalezy poddaé¢ dekontaminacji przy opuszczaniu
strefy skazonej (czarnej strefy).

(5) Zanieczyszczong azbestem odziez roboczg i odziez ochronng wielokrotnego uzytku
nalezy przechowywaé w zamknietych i1 oznaczonych zgodnie z zalgcznikiem 2b
pojemnikach oraz poddawaé czyszczeniu przez pracodawce. W razie koniecznosci nalezy
ja zutylizowaé, a pracodawca powinien jg wymieni¢ na nowa.

(6) Jezeli zanieczyszczona azbestem odziez robocza i odziez ochronna wielokrotnego
uzytku jest oddawana do pralni, to jej przekazanie powinno nastgpi¢ w zamknietych i
oznaczonych zgodnie z zalgcznikiem 2b pojemnikach, a zaktad ustug pralniczych nalezy
powiadomic o zagrozeniach zwigzanych z azbestem.

11 Szkolenie pracownikow

(1) Pracodawca ma obowigzek sporzgdzenia na bazie analizy zagrozen zaktadowej
instrukcji postepowania (z azbestem; przyp. ttum.) w odniesieniu do poszczegoéinych
stanowisk pracy w formie pisemnej, postugujac sie przy tym zrozumiatym jezykiem i
udostepnienia jej pracownikom.

(2) Instrukcja postepowania musi co najmniej zawierac informacje odnosnie:

1. wystepujagcych na stanowisku pracy materiatach zawierajgcych azbest oraz
zagrozeniach dla zdrowia,
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2. wihasciwych srodkow ostroznosci oraz dziatan, ktore pracownik podejmowac powinien
dla zapewnienia wtasnej ochrony i ochrony innych pracownikbw w miejscu pracy.
Nalezg do nich w szczegdlnosci:

a. dziatania z zakresu higieny,
b. informacje na temat dziatan zmniejszajgcych ekspozycje,
c. informacje na temat noszenia i stosowania indywidualnych srodkéw ochrony,

3. dziatan na wypadek awarii, wypadkow, sytuacji kryzysowych i udzielania pierwszej
pomocy,
4. odpowiedniego postepowania i usuwania powstatych odpadoéw zawierajgcych azbest.

(3) Zaktadowa instrukcja postepowania musi by¢ aktualizowana w przypadku
kazdorazowej, istotnej zmiany warunkow pracy.

(4) Pracodawca musi zapewni¢, zeby pracownicy zostali ustnie przeszkoleni z pomocg
zaktadowej instrukcji postepowania w zakresie wystepujgcych zagrozen oraz
odpowiednich dziatann ochronnych. Instruktaz stanowiskowy musi zosta¢ przeprowadzony
przed podjeciem pracy, a nastepnie co najmniej raz w roku. Instruktaz stanowiskowy musi
zostac przeprowadzony w zrozumiatej dla pracownikéw formie i przy uzyciu zrozumiatego
dla nich jezyka. Tresci i czas przeprowadzenia instruktazu nalezy udokumentowaé na
pismie i potwierdzi¢ podpisem osoby przeszkolonej. Dokumentacja instruktazu musi by¢
przechowywana co najmniej do momentu przeprowadzenia kolejnego instruktazu
stanowiskowego.

(5) W ramach instruktazu stanowiskowego nalezy poruszy¢ w szczegollnosci
nastepujgce punkty:

1. wiasciwosci azbestu i jego wptyw na zdrowie oraz negatywny wptyw palenia tytoniu na
zachorowalnosc¢; ewentualnie przy wspoétudziale lekarza zaktadowego,
charakterystyczne dla danej branzy materiaty zawierajgce azbest,

prace, przy ktdrych wykonywaniu dojs¢ moze do ekspozycji oraz znaczenie dziatah
zmniejszajgcych ekspozycje,

prawidtowe stosowanie bezpiecznych metod i indywidualnych srodkéw ochrony,
dziatania na wypadek awatrii,

prawidtowe usuwanie odpadow,

profilaktyka z zakresu medycyny pracy.

w N

No ok

(6) Tresc zaktadowej instrukcji postepowania oraz instruktazu stanowiskowego powinny
by¢ uzgodnione z planem prac wedtug numeru 4.2 (wzér dla instrukcji postepowania patrz
zatgczniki 1.6 i 1.7 do niniejszej TRGS).

(7) W przypadku prac prowadzonych zgodnie z numerem 14 pracownikow nalezy
dodatkowo przeszkoli¢ pod katem istniejgcych w danym obiekcie zagrozen i sSrodkow
ochrony.

12 Informowanie pracownikow

(1) Pracodawca musi zagwarantowac, aby w przypadku prac z materiatami
zawierajgcymi azbest pracownicy lub ich przedstawiciele

1. mogli sprawdzi¢, czy regulacje rozporzgdzenia o ochronie przed substancjami
niebezpiecznymi oraz postanowienia niniejszej TRGS w zakresie oceny zagrozen i
ustalenia dziatan— w szczegoélnosci odnosnie indywidualnych $rodkéw ochrony — sg
stosowane,

2. otrzymali wglagd w dokumentacje wielkosci ekspozycji oraz informacje odnosnie jej
znaczenia.
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(2) Pracodawca zobowigzany jest do niezwtocznego poinformowania pracownikéw, jezeli
w zakladzie zaistniejg sytuacje odbiegajgce od stanu normalnego, moggce przyczynic sie
do wystgpienia ekspozycji na nadzwyczajnie wysokg koncentracje substancji
niebezpiecznych. Moze to w szczegdlnosci dotyczy¢ przypadkdédw wystgpienia awarii,
okreslonych prac konserwacyjnych lub wypadkow.

(3) Dalsze prawa do uzyskania informacji przez rady zaktadowe, rady pracownikow oraz
samych pracownikow zawiera § 14 GefStoffV.

(4) Pracownicy zobowigzani sg na mocy ustawy o ochronie pracy (Arbeitsschutzgesetz) do
niezwtocznego zgloszenia pracodawcy Ilub whkasciwemu przetozonemu kazdego
rozpoznanego, bezposredniego, znaczgcego zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia
oraz usterek systeméw ochrony.

13 Prewencja w obszarze medycyny pracy
13.1 Wspodtudziat lekarza zakladowego w ocenie zagro  zen

(1) Prewencja w obszarze medycyny pracy obejmuje w przypadku prac ASI z azbestem z
reguty wspotudziat lekarza zaktadowego w ocenie zagrozen, ogolne doradztwo w zakresie
medycyny pracy oraz profilaktyke w zakresie medycyny pracy. Centralnym zagadnieniem
jest tu przekazywanie wiedzy na temat rakotwdérczych i innych chronicznie szkodliwych
whasciwosci azbestu oraz obcigzen zwigzanych z noszeniem indywidualnych $rodkow
ochrony. Poziom ucigzliwosci pracy musi zosta¢ uwzgledniony przy ocenie obcigzen
zwigzanych z wdychaniem.

13.2 Doradztwo w zakresie medycyny pracy i toksykol  ogii

(1) Celem doradztwa w zakresie medycyny pracy i toksykologii jest informowanie
zagrozonych pracownikéw, np. w ramach instruktazu stanowiskowego. Instruktaz
stanowiskowy powinien, o ile to mozliwe, odbywaé sie ze wspoétudzialem lekarza
zaktadowego i powinien dostarczac informacji na temat korzysci i zakresu profilaktyki z
zakresu medycyny pracy oraz motywowac do wziecia w niej udziatu.

(2) W ramach ogélnego doradztwa w zakresie medycyny pracy i toksykologii przy
pracach ASI z azbestem powinno sie m.in. informowac, ze

1. zachorowania powodowane przez nieorganiczne pyly, takie jak pylty azbestowe,
mogq zosta¢ uznane jako choroby zawodowe po spetnieniu pewnych warunkow.
Konkretnie chodzi¢ tu moze o takie choroby zawodowe jak pylica azbestowa
(azbestoza), rak ptuc lub krtani w potgczeniu z pylicg azbestowg (azbestozg) oraz
wywotywany przez azbest miedzybtoniak optucnej, otrzewnej lub osierdzia.

2. gibwnym sposobem dostawania sie azbestu do organizmu jest wdychanie pytu
zawierajgcego azbest, co spowodowa¢ moze po uptywie ok. 20-30 lat ciezkie
uszkodzenia organdéw oddechowych i choroby nowotworowe (zaréwno rak ptuc, jak
i nowotwor krtani mogg zosta¢ wywotane wskutek ekspozycji na azbest. Innym
typowym nowotworem zwigzanym z azbestem jest miedzybtoniak. Miedzybtoniak
jest ztosliwym nowotworem optucnej, otrzewnej lub osierdzia. Ryzyko zachorowania
na nowotwor rosnie wraz ze wzrostem ilosci wdychanych witdkien azbestu. Ztosliwe
miedzybtoniaki zle rokujg).

3. Wdychanie dymu papierosowego znaczgco poteguje negatywne dziatanie pyiu
azbestowego oraz ryzyko zachorowania na raka ptuc, raka krtani i chroniczne
zapalenia drog oddechowych, poniewaz mechanizm samooczyszczania sie ptuc
ulega trwatemu zniszczeniu.

4. Interakcje pomiedzy pylem zawierajgcym widkna azbestu i policyklicznymi
aromatycznymi weglowodorami lub promieniowaniem jonizujgcym zwiekszajg
ryzyko zachorowan na raka w obszarze ptuc,
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5. wdychany i osiadajgcy w pecherzykach ptuc pyt zawierajgcy azbest moze w
zaleznosci od dozy prowadzi¢c do trwatego uszkodzenia ptuc i oskrzeli,
chronicznego zapalenia drog oddechowych i wyraznego ograniczenia czynnosci
ptuc oraz trwatych zmian srédmigzszowych w plucach, ktGre mogg postepowaé
mimo zaprzestania ekspozycji i bardzo opornie poddajg sie leczeniu,

6. realizacja ustalonych w instrukcji postepowania dziatan ochronnych, wigcznie ze
stosowaniem indywidualnych $rodkéw ochrony i przestrzeganiem higieny pracy,
moze znacznie zmniejszy¢ ryzyko zachorowan.

13.3 Profilaktyka w zakresie medycyny pracy

(1) Profilaktyka w zakresie medycyny pracy uregulowana zostata w rozporzgdzeniu o
profilaktyce w zakresie medycyny pracy (ArbMedVV) oraz opublikowanych wytycznych z
zakresu medycyny pracy (AMR).

(2) Profilaktyka w zakresie medycyny pracy stuzy ocenie wzajemnych oddziatywan pracy i
zdrowia psychicznego i fizycznego oraz wczesnemu wykrywaniu zwigzanych z pracag
zaburzen stanu zdrowia i badaniu, czy przy wykonywaniu okreslonych czynnosci
wystepujg zwiekszone zagrozenia zdrowotne (8 2 ust. 1, numer 2 ArbMedVV). Kluczowg
role odgrywa przy tym doradztwo na rzecz pracownikOw w zakresie ekspozycji oraz
powigzanych z nig zagrozen dla ich zdrowia. Profilaktyka w zakresie medycyny pracy
ogranicza sie do poradnictwa, jezeli badanie fizykalne lub inne badania lekarskie z punktu
widzenia lekarza nie sg konieczne dla wyjasnienia lub udzielenia porady, badz tez
pracownik nie wyrazi na nie zgody (8 2 ust. 1 numer 3 ArbMedVV). Przed zleceniem
badan radiologicznych nalezy krytycznie przeanalizowa¢ wskazania do przeprowadzenia
badania zgodnie z rozporzgdzeniem o badaniach rentgenowskich.

(3) Zgodnie z 8§ 4 ust. 1 w potgczeniu z zatgcznikiem czescig 1 ust. 1 numerem 1 lit. a
ArbMedVV pracodawca ma obowigzek zaproponowa¢ pracownikom wziecie udziatu w
badaniach profilaktycznych z zakresu medycyny pracy przed podjeciem pracy oraz w
regularnych odstepach w czasie zatrudnienia (por. AMR 2.1) (profilaktyka obowigzkowa).
W przypadku pracownikéw, ktérzy wykonujg (majg wykonywaé) prace rozbiorkowe z
azbestem, prace naprawcze z azbestem lub prace konserwacyjne z azbestem nie mozna
wykluczy¢ wielokrotnej ekspozycji. Pracodawca moze zezwolic pracownikom na
wykonywanie tych prac tylko, jezeli wzieli oni uprzednio udziat w badaniach
profilaktycznych (8 4 ust. 2 ArbMedVV). Jezeli pracownicy muszg stosowa¢ $rodki ochrony
uktadu oddechowego z grupy 2 lub 3, to stosowne obowigzkowe badania profilaktyczne w
tym zakresie (zatgcznik czes¢ 4 ust. 1 numer 1 ArbMedVV) nalezy potgczy¢ z profilaktykg
w zakresie azbestu.

(4) Po zakonczeniu prac zwigzanych z ekspozycjg na azbest pracodawca ma obowigzek
oferowania w regularnych odstepach czasowych (por. AMR 2.1) dotknietym pracownikom
kontrolnych badan profilaktycznych zgodnie z § 5 ust. 3 zd. 1 w potgczeniu z zatgcznikiem
cze$¢ 1 ust. 3 numer 1 lit. a ArbMedVV. Oferta profilaktyki w zakresie medycyny pracy
stuzy wczesnemu wykrywaniu spowodowanych azbestem zachorowan. Zaburzenia stanu
zdrowia spowodowane azbestem z reguly wystepujg po uptywie diluzszego czasu.
Odrzucenie przez pracownika propozycji wziecia udzialu w badaniu nie zwalnia
pracodawcy z obowigzku dalszego oferowania w regularnych odstepach czasowych
nieobowigzkowych badan profilaktycznych w formie badan kontrolnych. AMR 5.1
przedstawia mozliwosci w zakresie skladania stosownych ofert. O ile pracownik wyrazi na
to zgode, pracodawca po zakonczeniu stosunku pracy deleguje zobowigzanie do
zaproponowania udzialu w kontrolnych badaniach profilaktycznych na wiasciwy organ
ustawowego ubezpieczenia wypadkowego i przekazuje mu konieczng dokumentacje w
formie kopii (por. 8 5 ust. 3 zd. 2 ArbMedVV).
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(5) Lekarz dokumentuje w formie pisemnej zgodnie z 8§ 6 ust. 3 ArbMedVV wyniki badania
profilaktycznego i ew. przeprowadzonego badania pacjenta i omawia je z nim. Na zyczenie
pracownika lekarz udostepnia mu wynik badania profilaktycznego. Lekarz wystawia
pracownikowi i pracodawcy zaswiadczenie o przeprowadzonym badaniu profilaktycznym.
Zaswiadczenie zawiera informacje na temat terminu, powodu aktualnej wizyty oraz
informacje na temat wskazanego z punktu widzenia lekarza kolejnego terminu badania
profilaktycznego (por. AMR 6.3) Zaswiadczenie to nie zawiera diagnozy, ani innych
informacji na temat stanu zdrowia pracownika i medycznej oceny zdolnosci wykonywania
przez niego okreslonych prac.

(6) Zgodnie z § 3 ust. 4 ArbMedVV pracodawca ma obowigzek prowadzenia dokumentacji
na temat przeprowadzonych badan profilaktycznych, zawierajgcej informacje na temat
terminéw badan kazdego pracownika i powodow ich przeprowadzenia.

(7) Zgodnie z 8§ 6 ust. 4 ArbMedVV lekarz dokonuje oceny informacji pozyskanych w
ramach badan profilaktycznych z zakresu medycyny pracy. Jezeli zaistniejg przestanki
Swiadczgce o tym, iz dziatania z zakresu bhp sg niewystarczajgce, to jest on zobowigzany
poinformowa¢ o tym pracodawce i zaproponowa¢ mu podjecie (dodatkowych) dziatan
ochronnych dla pracownikéw poddanych ekspozycji. Informacje pozyskane w ramach
badan profilaktycznych z zakresu medycyny pracy przekazywane sg w formie anonimowej
wraz z fachowym komentarzem i z poszanowaniem zastugujgcych na ochrone interesow
badanych osob. Jezeli lekarz uwaza, ze zmiana profilu pracy jest konieczna ze wzgledu na
istnienie przestanek medycznych, lezgcych wylgcznie po stronie pracownika, to
poinformowanie o tym pracodawcy wymaga uprzedniej zgody pracownika. Szczegotowe
regulacje w tym zakresie zawiera AMR 6.4. Po otrzymaniu propozycji lekarza pracodawca
ma obowigzek zgodnie z 8§ 8 ust. 1 ArbMedVV dokonania analizy oceny zagrozen i
niezwtocznego podjecia koniecznych dziatan z zakresu bhp. W przypadku propozycji
zmiany profilu pracy pracodawca przydziela pracownikowi inne zadania w oparciu o
przepisy prawa pracy i regulacje stuzbowe.

14 Szczegdlne regulacje dotycz gce prac rozbiérkowych i naprawczych z
produktami zawieraj gcymi stabo zwi gzany azbest

(1) Do prac rozbiérkowych i naprawczych z produktami zawierajgcymi stabo zwigzany
azbest zalicza sie np.

1. usuwanie stabo zwigzanych produktow azbestowych z wigzaréw dachowych, $cian,
sufitow, itp.,
2. wzmacnianie i powlekanie produktéw ze stabo zwigzanym azbestem,

Nalezy przy tym stosowaé metody pracy odpowiadajgce aktualnemu stanowi techniki, tak
aby jak najmniej wtbkien azbestu ulegto uwolnieniu.

(2) Dziatania z zakresu techniki bezpieczenstwa muszg spetnia¢ ponizsze wymogi. Majg
one na celu zapewnienie w biatych strefach Sluz i w otoczeniu obszaru prac stezenia

witékien azbestu ponizej 1000 widkien/m?®.

(3) Azbest natryskowy nalezy w miejscu wystepowania zwigza¢ odpowiednimi
substancjami wigzgcymi, aby uniemozliwi¢ uwalnianie sie wiokien. Moze to nastgpi¢ za
pomocg stosowania tgczonych technik przygotowania podioza i wypetniania w systemie
zamknietym,
1. w ktérym panuje podcisnienie
2. i ktory zapewnia obrébke materiatu bez uwalniania sie widkien.
Jezeli nie ma mozliwosci pracowania w systemie zamknietym, to pomieszczenie, w ktérym
ma miejsce obrobka materiatdbw, oznaczy¢ nalezy jako czarng strefe i wyposazy¢ w $luze
osobowg i materiatowq.
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(4) Przy usuwaniu azbestu natryskowego w wiekszym wymiarze nalezy stosowac¢ wysoko
wydajne prézniowe urzgdzenia ssgce, ktore mogg wytworzy¢ podcisnienie o wartosci 35
kPa, skladajgce sie ze zbiornika zbiorczego, filtra gtdwnego i filtra bezpieczenstwa
(stezenie czystego powietrza <1000 widkien/m3 zgodnie z numerem 8.2 ust. 2) oraz
pompy, o ile to mozliwe w jednej obudowie.

(5) Natryskowe tynki azbestowe i inne materialy zawierajgce stabo zwigzany azbest
powinny by¢ bezposrednio odsysane Ilub oddzielane od podtoza po nawilzeniu.
Zawierajgca azbest woda nie moze by¢ odprowadzana do kanalizacji, lecz powinna by¢
odessana za pomocg wysoko wydajnego prozniowego urzgdzenia ssgcego lub
odpowiedniego odkurzacza przemystowego zgodnie z zatgcznikiem nr 7.

(6) Nie nadajgce sie do odessania materialy zawierajgce azbest lub materialy
zanieczyszczone azbestem nalezy w obszarze prowadzenia prac tak przygotowac lub
zapakowa¢, aby uniemozliwi¢ uwalnianie sie wiokien azbestu podczas transportu z
miejsca prowadzenia prac do skladowiska lub centralnego miejsca ich przetwarzania.
Rozdrabnianie materiatdw zawierajgcych azbest jest zabronione.

(7) Sluzy osobowe i materialowe nalezy starannie czy$ci¢ na mokro w dni robocze. Jezeli
czyszczenie na mokro nie jest mozliwe, Sluze nalezy starannie oczysci¢ za pomocag
odpowiedniego odkurzacza przemystowego, o ktorym mowa w zatgczniku numer 7.

(8) Przeprowadzenie pomiaréw kontrolnych w strefie biatej moze byc¢
konieczne np.

1. w otoczeniu sluz w przypadku prac trwajgcych tuzej,

2. w przypadku awarii,

3. w przypadku uszkodzenia oston.

(9) Strefa prac musi mie¢ tgcznosé z obszarem zewnetrznym.

14.1 Wymogi odno s$nie oddzielenia miejsca prac i dziatania z zakresu
technik wentylacyjnych

(1) Obszar prac (czarna strefa) musi by¢ od otoczenia pytoszczelnie oddzielony z
zastosowaniem rozwigzan bazujgcych na aktualnym stanie techniki (oddzielenie).
Oddzielenie musi by¢ stabilne i wytrzymywac site ssgcg podcisnienia oraz inne istniejgce
obcigzenia. Stosowac nalezy konstrukcje oddzielenia wielokrotnego stosowania. Obszar
prac powinien by¢ jak najmniejszy (patrz numer 14.5). Oddzielenia muszg by¢ tak
konstruowane, aby uniemozliwia¢ przedostawanie sie widkien. Opracowaé nalezy plan
oddzielenia, ktérego zarys przediozy¢é nalezy wraz ze zgloszeniem, o ktorym mowa w
numerze 3.2. Zainstalowane na placu budowy urzgdzenia wentylacyjne nalezy wytgczy¢
na czas prowadzenia robot.

(2) Urzadzenia techniki wentylacyjnej zainstalowane na czas przeprowadzania prac muszg

spetniac nastepujgce kryteria:

1. urzadzenia muszg posiadac wystarczajgce parametry,

2. system oczyszczania odprowadzanego powietrza musi spetnia¢ wymogi zawarte w
numerze 8.2 ust. 2,

3. w obszarze prac musi by¢ zapewniony wystarczajgcy przeptyw powietrza w celu
redukcji stezenia wiokien azbestu,

4. musi by¢ utrzymane wystarczajgce podcisnienie.

Ponadto nalezy uwzgledni¢ regulacje ASR A 3.5 ,Temperatura pomieszczenia“ oraz ASR
A 3.6 ,Wentylacja®“.

(3) Przeptyw powietrza jest wystarczajgcy, jezeli w obszarze prac ma miejsce co najmniej
os$miokrotna wymiana powietrza (Swieze powietrze) na godzine. Wydajno$¢ wentylacji
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urzgdzenia techniki wentylacyjnej wyliczy¢ nalezy na podstawie stosunku mocy
znamionowej urzgdzenia techniki wentylacyjnej do kubatury pomieszczenia (bez
zabudowy). Powietrze pobierane musi by¢ doprowadzane przez otwory wentylacyjne, aby
zapewniC wystarczajgcy przeptyw w obszarze prowadzenia prac. Przeptyw powietrza
nalezy kontrolowa¢ np. za pomocg testerow przeptywu powietrza. Otwory wentylacyjne,
ktorymi doprowadzane jest powietrze, muszg sie samoczynnie zamykac¢ przy spadku
cisnienia.

(4) Podcisnienie jest z reguty wystarczajgce, jesli wynosi ono podczas przeprowadzania
prac 20 Pa (paskal) w stosunku do sagsiadujgcych pomieszczen. Nie powinno sie
przekraczac podcisnienia w wysokosci 50 Pa. Po zakonczeniu zmiany urzgdzenie techniki
wentylacyjnej powinno pracowac jeszcze cO najmniej przez godzine z tg samg moca.
Nastepnie podcisnienie moze by¢ zmniejszone do 10 Pa. Wysokos¢ podcisnienia nalezy
stale kontrolowag, rejestrujgc je. Zapisy rejestratorow nalezy przechowywaé co najmniej
do momentu catkowitego zakonczenia prac.

(5) Spadek cisnienia musi powodowa¢ automatyczne wywotanie wizualnego i
dzwiekowego sygnatu alarmowego. W pewnych wypadkach konieczne moze byé¢
podigczenie urzadzenia techniki wentylacyjnej do awaryjnego zasilania.

(6) Koniecznos¢ wymiany filtrow musi by¢ kontrolowana i sygnalizowana wizualnie lub
dzwiekowo.

(7) Urzadzenia techniki wentylacyjnej nie mogg zasadniczo by¢ umieszczane w obszarze
prowadzenia prac, a przewody powietrza na odcinku pomiedzy filtrem zawiesin i
urzgdzeniem ssgcym nie moga przebiegac przez obszar prac.

14.2 Wymogi w stosunku do komér dekontaminacyjnych dla
0s6b (Sluzy osobowe)

(1) Wstep i opuszczanie obszaru prac odbywa sie jedynie poprzez wystarczajgco duze
komory dekontaminacyjne dla oséb ($luzy osobowe). Transport materiatdw przez $luzy
osobowe jest zabroniony.

(2) Z reguly przewidziany jest system wielokomorowy, skladajacy sie z trzech komor z
przedsionkiem lub czterech komor w systemie modutowym lub jako zabudowa kontenera,
np. jak na rysunku nr 1, ktory spetnia¢é musi nastepujgce, istotne wymogi:

1. podtogi, Sciany i sufity z trwatego, zmywalnego, gtadkiego materiatu,

2. kabina prysznicowa z automatycznym natryskiem i reczng stuchawkg prysznicowa,

3. samoczynnie zamykajgce sie drzwi komory,

4. przeptyw powietrza przez $luze skierowany w strone czarnej strefy; moze to np. zosta¢
osiggniete poprzez utrzymanie podcisnienia w komorze nr 3 i w przedsionku lub w
komorze nr 4 i dokonywaniu pomiarow podci$nienia w komorze nr 3, przy czym
podcisnienie nie moze by¢ wyzsze niz w czarnej strefie (obszarze prac),

5. diagonalna wentylacja wszystkich komér z co najmniej dziesieciokrotng wymiang
powietrza na godzine w komorze nr 3 i przedsionku lub w komorze nr 4; nalezy przy tym
zadbac o unikanie przeciggow,

6. zabezpieczenie w pomieszczeniu odpowiedniej temperatury powietrza i wody,

7. odprowadzenie wody z natryskéw do kanalizacji sciekowe;.

W charakterze przedsionka lub komory nr 4 do wstepnego oczyszczenia mozna
wykorzysta¢ prysznic powietrzny. Prysznice powietrzne mogg byé stosowane zamiast
prysznicow mokrych tylko wtedy, jesli posiadajg certyfikacje urzedowg lub organow
ubezpieczenia wypadkowego.
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Obszar prac

Brodzik do

dekontaminaciji

Podcisnienie
>=20 Pa

Przejscie

Zaktadanie odziezy spodniej,
odziezy ochronnej
(kombinezonu wielo- lub
jednorazowego) oraz butéw z
cholewami/butow.

WejéciJ,l na obszar prac

Przejscie

Zdjecie odziezy i
przechowanie jej w szafce
Zatozenie maski

Rys. 1: Sluza osobowa (zasada dziatania)

Komora nr4/
Przedsionek

Komora nr 3

Komora nr 2

Komoranr 1

(3) 3-komorowa $luza jest wystarczajgca, jezeli

1. stezenie widkien wynosi mniej niz 100 000 widkien/m3,

2. w przypadku stezenia widkien powyzej

100 000

Odkurzenie odziezy
ochronnej, oczyszczenie
butéw z cholewami/butow

Zdjecie i przechowanie
wielorazowej odziezy
ochronnej lub utylizacja
jednorazowej odziezy
ochronnej, zdjecie odziezy
spodniej i butéw z cholewami
lub butéw

~ Pomiar podci$nienia
obszart

Wziecie natrysku w masce,
Zdjecie i wyczyszczenie
maski

Opuszczanie

| prac

Zalozenie odziezy,
przechowanie czystej,
zamknietej maski

widkien/m3 przy pracach

zatrudnionych jest nie wiecej niz trzech pracownikdéw, a catkowity czas pracy wynosi

nie wiecej niz dwie zmiany.

(4) Jezeli w poblizu sluzy osobowej znajduje sie sprzet elektryczny i w zwigzku z tym
zrezygnowac trzeba z umieszczenia w $luzie kabiny prysznicowej, to pracownikOw nalezy

w  Sluzie oczyscic na

I udostepni¢

im w

poblizu  natrysk.
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Obszar prac

Podcis$nienie
>= 20 Pa

Przebigg prac w sluzach

materiatowych

Brzwinre3
Komora nr 2 1)
2)
Pomiar podcisnienia — Drzwi nr 2/klapa
3)
Komora nr 1
4)
5)
6)
Drzwinr 1

Rys. 2: Sluza materialowa (zasada dziatania)

Transport materiatow z
obszaru prac do komory nr 2
przy uzyciu indywidualnych
srodkéw ochrony i przy
zamknietych drzwiach nr 2

Oczyszczenie materiatow w
komorze nr 2 przy
zamknietych drzwiach nr 2 3
przy uzyciu indywidualnych
$rodkéw ochrony

Transport materiatow z komory
nr 2 do komory nr 1 przy
zamknietych drzwiach nr 3.

Zamkniecie drzwi nr 2/klapy
30-krotna wymiana powietrza

w komorze nr 1 przy
zamknietych drzwiach nr 1 2.

Zabranie zapakowanych
materiatdbw z zewnatrz przy
zamknietych drzwiach nr 2
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14.3 Wymogi w stosunku do  $luz materiatowych

(1) Materiatowe komory dekontaminacyjne (Sluzy materialowe) muszg by¢ tak
skonstruowane, aby przedmioty i materialy mogly by¢ bez przeszkdd transportowane,
czyszczone, pakowane oraz magazynowane (patrz np. rys. 2). Sluza materialowa musi
spetniac nastepujgce istotne wymogi:

1. podtogi, Sciany i sufity z trwatego, zmywalnego, gtadkiego materiatu,

2. kontrolowane utrzymywanie podcisnienia w komorze nr 2; przy czym podcisnienie nie
moze by¢ wyzsze niz w obszarze prowadzenia prac,

wentylacja komér (10-krotna wymiana powietrza na godzine oraz diagonalna wentylacja
w komorze nr 2),

co najmniej 30-krotna wymiana powietrza w komorze nr 1 przed zabraniem materiatdw,
samoczynnie zamykajgce sie drzwi komor,

blokada drzwi, tak aby nie dato sie réwnoczes$nie otworzy¢ drzwi 1i2 oraz 2 i 3,
odprowadzenie wody do mycia do kanalizacji $ciekowe].

w

No ok

(2) Wstep i opuszczanie obszaru prac poprzez $luze materialowg jest zabroniony.

14.4 Szczegolne regulacje dotycz ace prac w niewielkim wymiarze z produktami
zawieraj gcymi stabo zwi gzany azbest

(1) Do prac w niewielkim wymiarze z produktami zawierajgcymi stabo zwigzany azbest, o
ktérych mowa w numerze 2.10, nalezg np.:

1. usuwanie uszczelek np. z palnikbw gazowych i drzwi,

2. powlekanie oston, np. przy przepustach kablowych i przepustach kanatow powietrznych i
w kanatach dymowych,

3. powlekanie znajdujgcych sie w dobrym stanie ptyt zawierajgcych stabo zwigzany azbest
przy pomocy watkow malarskich.

(2) Obszary prac nalezy pytoszczelnie oddzieli¢ oraz zapewni¢ wentylacje przy pomocy
wyciggu wentylacyjnego wytwarzajgcego podcisnienie. W miare mozliwosci prace
przeprowadzac¢ na mokro.

(3) W przypadku matych powierzchni roboczych w odstepstwie od regulacji ust. 2
wystarczy uzywac jedynie odpowiednich odkurzaczy przemystowych/sprzetu do usuwania
pylu, o ktérych mowa w zalgczniku nr 7 (rezygnacja z dodatkowego wyciggu), jezeli
wykorzystywane urzgdzenie stale pracuje, a powietrze odprowadzane jest na zewnatrz.
Zapewni¢ przy tym nalezy co najmniej 8-krothg wymiane powietrza na godzine.

(4) Przy pracach w pomieszczeniach zasadniczo wystarczajgce jest stosowanie 1-
komorowej $luzy stanowigcej potgczenie ze strefg prac. Osoby i przedmioty nie mogag
opuszczac strefy prac przed zakonczeniem roboét i czynnosci czyszczenia oraz dokonanej
nastepnie 30-krotnej wymiany powietrza. Dostep do strefy prac podczas ich prowadzenia
musi by¢ pytoszczelnie zamkniety.

(5) Ostony oddzielajgce mozna usung¢ po dokonaniu wizualnej kontroli stanu ich
oczyszczenia.

(6) Z reguty nie ma potrzeby dokonywania pomiaréw dla celow uchylenia Srodkow
ochrony, o ktérych mowa w numerze 14.5.

(7) Przy pracach w niewielkim wymiarze musi by¢ na miejscu zapewniona mozliwos¢
umycia sie.

- Ausschuss fir Gefahrstoffe - AGS-Geschaftsfihrung - BAUA - www.baua.de/ags -



14.5 Uchylenie srodkéw ochrony

(1) Pracodawca moze uchyli¢ ustalone $rodki ochrony jedynie jezeli,

1.
2.
3

4.

prace z azbestem i innymi materiatami zawierajgcymi azbest, w tym czynnosci
czyszczenia, zostang zakonczone,
kontrola wizualna potwierdzita, ze nie ma pozostatych, widocznych zanieczyszczen.

. wyniki pomiarow dokonanych w oparciu o VDI 3492 potwierdzity stezenie widkien

azbestu ponizej 500 widkien/m3 (wyjgtek patrz numer 14.4 i 15).

gorna granica obliczonego wedtug rozktadu Poissona 95%-przedziatu ufnosci dla
stezenia wtokien azbestu wynosi mniej niz 1000 wiokien/m3Podczas pomiarow nalezy
zlikwidowac¢ podcisnienie w obszarze dokonywania pomiarow.

(2) Jezeli przewidziano pomiary dla celéw uchylenia srodkéw ochrony, nalezy zwrécic¢
uwage, aby pomieszczenie, w ktérym przeprowadzane sg prace, posiadato odpowiednig
wielkos¢, tak aby spetniato wymogi VDI 3492 dla pomiaréw powietrza w pomieszczeniach.

(3) Wynik pomiaréw moze by¢ ewentualnie wykorzystany dla celéw kontroli efektywnosci
zgodnie z wytycznymi krajow zwigzkowych w zakresie postepowania z azbestem.

15

Szczegolne regulacje dotycz ace prac o matej ekspozycji, o ktérych mowa

W numerze 2.8

Dla prac o matej ekspozycji obowigzujg nastepujgce regulacje:

1. Wymagane jest co najmniej posiadanie uprawnien, o ktrych mowa w zatgczniku nr 4.

2. Dla spetnienia obowigzku zgtoszenia prac do urzedu wystarczy ziozenie zgtoszenia
odnoszacego sie do przedsigbiorstwa.

3. Dla spetnienia wymogow, o ktérych mowa w numerze 5.1. i numerze 5.2 wystarczy
obecnos$¢ jednej osoby z uprawnieniami, ktéra odpowiedzialna bedzie za poszczegoine
fizycznie oddalone od siebie miejsca prac i bedzie je nadzorowac.

4. Ponowne doprowadzenie oczyszczonego powietrza jest dopuszczalne, jezeli widkna
azbestu mogg by¢ zebrane tylko przy pomocy odkurzaczy przemystowych Ilub
mobilnego sprzetu do usuwania pytu, o ktérych mowa w zatgczniku nr 7.

5. (Przy wykonywaniu prac; przypis ttum.) mozna zrezygnowaé¢ z noszenia srodkow
ochrony ukfadu oddechowego. W przypadku prac, przy ktorych moze dojs¢ do
zwiekszonej ekspozycji (np. zmiana filtréw, odpylanie), zaleca sie noszenie srodkéw
ochrony uktadu oddechowego, np. P2.

6. W miejscu prac nie ma obowigzku udostepnienia natryskow.

7. W przypadku rezygnacji z oston oddzielajgcych cate pomieszczenie traktowaé nalezy
jako strefe prac:

a) otwory do sgsiadujgcych pomieszczen muszg by¢é zamkniete,

b) postronne osoby trzecie majg zakaz wstepu do pomieszczenia (obszaru prac) do
momentu ich zakonczenia (w tym czynnosci czyszczenia oraz wentylacji),

c) Obszar prac musi po zakonczeniu prac z materiatami zawierajgcymi azbest
zostac starannie oczyszczony z pomocg odkurzacza przemystowego, o ktorym
mowa w zatgczniku nr 7 oraz wyczyszczony na mokro.

8. Powierzchnie, ktére nie mogg by¢ wyczyszczone na mokro, muszg przed
rozpoczeciem prac zosta¢ pytoszczelnie oklejone (folig; przypis ttum.), tak aby po
zakonczeniu prac mozna byto wyczysci¢ zabezpieczone powierzchnie.

9. Przy stosowaniu metod o niskiej emisji, o ktorych mowa w numerze 2.9, mozna
zrezygnowac z pomiaréw do celdéw uchylenia srodkow ochrony.

16 Szczegolne regulacje dotycz ace prac rozbiérkowych z produktami azbestowo-

cementowymi

16.1 Ogdblne wymogi
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(1) Jezeli przy obrobce produktow azbestowo-cementowych istnieje koniecznosc
korzystania zrecznych, mobilnych maszyn i urzgdzen i dojdzie przy tym do uwolnienia
widkien, to wolno korzysta¢ jedynie z maszyn i urzgdzeh wolnoobrotowych z odsysaniem

pytu.

(2) Przed rozpoczeciem prac rozbiérkowych z produktami azbestowo-cementowymi nalezy
sprawdzi¢, czy stosowane bedg metody o matej ekspozycji, o ktéorych mowa w numerze
2.9. W przypadku stosowania takich metod, obowigzujg wyjatki, o ktérych mowa w
numerze 15.

(3) Zdemontowanych produktéw azbestowo-cementowych nie wolno powtérnie stosowaé
(odnosnie wyjgtkow przy pracach konserwacyjnych patrz numer 17)

(4) Zawierajgce azbest piyty faliste mogg sie zatamac pod ciezarem. Dlatego tez prace z
nimi nalezy przeprowadzaé¢ zgodnie z § 11 przepisu BG »Bauarbeiten« (BGV C 22)
jedynie z pomocg pomostow roboczych i pomostow zapewniajgcych wiasciwy rozkiad
obcigzeh. Zgodnie z regulacjami ASR A 2.1 lub BGV C 22 stosowacC nalezy srodki
ochronne zapobiegajgce upadkom.

16.2 Prace na zewn atrz

(1) Wystawione na dziatanie czynnikdw atmosferycznych powierzchnie niepowlekanych

produktow azbestowo-cementowych nalezy

1. przed rozbidérkg lub demontazem spryskac¢ srodkami wigzgcymi pyt, np. impregnatami
do kamienia lub tynku, preparatami wigzgcymi wtokna lub

2. utrzymywa¢ w stanie wilgotnym w czasie rozbiorki, demontazu lub likwidacja.
Powierzchnie nalezy nawilza¢ poprzez zraszanie. Wode nalezy odprowadzac jak wode
deszczowa.

(2) Powlekane produkty azbestowo-cementowe mogg by¢ demontowane w stanie suchym,
jezeli powtoka jest na tyle w dobrym stanie, ze nie nalezy obawiac sie zwiekszonej emisji
widkien.

(3) Rozpuszczalne $rodki montazowe nalezy tak usuwaé, aby produkty azbestowo-
cementowe w miare mozliwosci nie ulegly stluczeniu. Srodki montazowe nalezy
przechowywac¢ w odpowiednich, szczelnych pojemnikach. Piyty i ptytki z przytwierdzonymi
na spodzie srodkami do mocowania nalezy zdjgc.

(4) Jezeli w przypadku ptyt matego formatu, mocowanych na gwozdzie nie da sie usungé
srodkobw montazowych, to ptyty mozna demontowaé¢ metodg podwazania.

(5) Produkty azbestowo-cementowe nalezy odspaja¢ od podioza i usuwac przeciwnie do
kierunku mocowania, w przypadku dachéw od kalenicy do rynny, w przypadku scian z gory
na doét. Przy usuwaniu srodkdw montazowych produkty nalezy zabezpieczy¢ przed
odpadnieciem. Demontowane produkty nalezy zdejmowac, a nie odrywac. Nie wolno ich
przeciggac po krawedziach innych sgsiadujgcych produktow i wycigga¢ spod spodu, jezel
zachodzg na siebie.

(6) Rury azbestowo-cementowe nalezy, o ile to mozliwe wyciggaé ze zigczek i
demontowac recznie bez ich niszczenia. Jezeli to nie jest mozliwe, rury nalezy rozcina¢ za
pomocg odpowiedniego sprzetu (np. wolnoobrotowe pity do rur), stosujgc nawilzanie.
Miejsce przeciecia nalezy nawilza¢. Utozone w ziemi, nawilzone od niej rury cementowe
mozna usuwac¢ mechanicznie. Jezeli dojdzie do kruszenia sie rur, nalezy uniemozliwi¢
emisje pyiu, nasypujgc ziemie.

(7) Niepowlekane produkty azbestowo-cementowe nalezy do momentu ich sktadowania w
pojemnikach, o ktérych mowa w numerze 18, utrzymywac¢ w stanie wilgotnym, jezeli nie

podjeto dziatan, o ktérych mowa w ust. 1 nr 1. Produkty azbestowo-cementowe nalezy
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transportowa¢ w sposéb uniemozliwiajgcy uwalnianie sie wiokien azbestu. Nie wolno
stosowac¢ zsypow gruzowych. Przetadunek odbywaé sie moze jedynie recznie lub przy
zastosowaniu podnosnikow; materiatdw nie wolno rzucac.

(8) Bezposrednio po usunieciu produktow azbestowo-cementowych nalezy starannie
oczysci¢ powierzchnie poditoza zanieczyszczone pytem azbestowym, np. listwy, krokwie,
ptatwie dachowe, oszalowania, przy pomocy odkurzaczy przemystowych, o ktérych mowa
w zatgczniku nr 7, bgdz przez przetarcie na mokro. Usuniecie podtoza lub ocieplenia nie
jest z reguly konieczne.

(9) Przy pracach przy pokryciach $cian zewnetrznych z produktéw azbestowo-
cementowych nalezy podtozy¢ plandeki lub folie w celu zebrania spadajgcych fragmentow.

(10) Podczas prac nalezy zadba¢, aby otwory budowlane w pomieszczeniach
znajdujgcych sie w bezposredniej bliskosci obszaru prowadzenia prac byly zamkniete.

(11) Po zakonczeniu prac na dachach nalezy oczysci¢ rynny dachowe, a nastepnie je
przeptukac. Wode uzytg do sptukiwania nalezy odprowadzi¢ do kanalizaciji.

(12) Kombinezony ochronne oraz maski do ochrony drég oddechowych nalezy
przechowywac¢ na wolnym powietrzu (patrz takze numer 9).

16.3 Prace w pomieszczeniach

(1) Do prac w pomieszczenia odpowiednie zastosowanie znajdujg regulacje numeru 16.2.
Szczegblng uwage nalezy zwrOci€ przy tym na stosowanie niepylnych metod i
niekruszenie materiatow.

(2) Produkty azbestowo-cementowe mogg by¢é w pomieszczeniach demontowane na
sucho, jezeli nie zostang przy tym uszkodzone.

(3) Jezeli w danym przypadku nie jest mozliwe unikniecie kruszenia produktow azbestowo-
cementowych, nalezy zadbac¢ o brak uwalniania sie wtdkien poprzez podjecie stosownych
dziatan ochronnych, np. staranne namaczanie lub obktadanie wilgotnymi tkaninami.

(4) Pomieszczenia, w ktérych prowadzone sg prace, nie mogg by¢ uzytkowane w czasie
trwania prac oraz do zakonczenia czynnosci czyszczenia. Zainstalowane w
pomieszczeniach urzgdzenia wentylacyjne nalezy wytgczy¢. Pomieszczenia powinny byé
zamkniete. Nalezy ograniczy¢ ilos¢ dostaw materiatow.

(5) Po zakonhczeniu prac wszystkie powierzchnie nalezy
1. oczysci¢ z pomocg odkurzaczy przemystowych, o ktorych mowa w zatgczniku nr 7 lub
2. oczysci¢ na mokro (np. powierzchnie z ptytek lub tworzyw sztucznych).

Przed rozpoczeciem uzytkowania pomieszczenia nalezy dokonac kilkukrotnej wymiany
powietrza.

(6) Jezeli liczy¢ nalezy sie z tym, ze w trakcie demontazu dojdzie do uszkodzenia
produktow azbestowo-cementowych (poprzez nawiercanie, kruszenie, rozcinanie), nalezy
oprécz dziatan wymienionych w ust. od 1 od 5 dodatkowo zastosowac dziatania, o ktérych
mowa w numerze 14.

17 Szczegolne regulacje dotycz gce prac konserwacyjnych z produktami
azbestowymi

(1) Ponizsze wymogi opisujg szczegOlne dziatania techniczne majgce na celu
nieprzekraczanie stezenia wiékien azbestu 10 000 widkien/m*. Jezeli cel ten nie zostanie
osiggniety, nalezy w przypadku prac z produktami zawierajgcymi stabo zwigzany azbest
dodatkowo speinic wymogi zawarte w numerze 14, np. w przypadku wiekszych
agregatow na statkach lub w elektrowniach.
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(2) W ramach przeprowadzania prac konserwacyjnych nalezy sprawdzié¢, czy stosowane
sg metody o matej emisji, 0 ktdrych mowa w numerze 2.9. W przypadku ich stosowania
obowigzujg wyjatki, o ktérych mowa w numerze 15.

17.1 Wymogi ogdlne

(1) Prace konserwacyjne nalezy tak zaplanowaé, aby w miare mozliwosci unikngé
uwalniania sie wiokien azbestu. Zasadniczo prace nalezy prowadzi¢, nie niszczgc
materiatu. Jezeli nie jest to wykonalne, czesci zawierajgce azbest nalezy w miare
mozliwosci zwilzy¢ (np. stosujgc ptyny penetrujgce). Uzywanie szybkoobrotowych maszyn,
np. szlifierek lub wiertarek jest zabronione.

(2) W przypadku prac konserwacyjnych nalezy zadba¢ o to, aby unikng¢ narazenia
0sOb i obszaréw sasiadujgcych. Mozna tego dokona¢, podejmujgc m.in. nastepujgce
dziatania:

1. miejsce prac i miejsca przylegajgce przykry¢ np. folig lub postawi¢ ostony oddzielajgce,
2. zabezpieczy¢ otwory budowlane, takie jak okna i drzwi w miejscu wykonywania prac,

3. miejsce prac nawilza¢ woda,

4. powstaly pyt usuwaé w miejscu jego powstawania przy pomocy odkurzaczy
przemystowych, o ktérych mowa w zatgczniku nr 7,

miejsce prac w miare mozliwosci opuszczac dopiero po zakonczeniu prac,

miejsce prac po ich zakonczeniu starannie oczyscic.

o0

17.2 Prace konserwacyjne z produktami azbestowo-cem  entowymi

(1) Do prac konserwacyjnych zalicza sie rowniez demontaz, usuwanie oraz zastepowanie
pojedynczych produktéw azbestowo-cementowych oraz drobne prace z produktami
azbestowo-cementowymi. Do prac konserwacyjnych nalezg np.

1. demontaz pojedynczych, uszkodzonych ptyt azbestowo-cementowych w pokryciu
dachowym lub w pokryciu $ciany zewnetrznej oraz ich zastgpienie produktami
niezawierajgcymi azbestu,

2. mocowanie, prowadzenie i usuwanie pojedynczych kotew do rusztowan, mocowan,
przewodoéw, masztow, anten dachowych w potgczeniu z produktami azbestowo-
cementowymi,

3. demontaz, usuwanie oraz ponowny montaz pojedynczych ptyt, rur oraz ksztaitek
azbestowo-cementowych bez ich niszczenia w celu konserwacji lezgcych pod nimi
elementow, urzadzen lub instalacji,

4. zmywanie i naprawianie uszkodzonych powilok produktow azbestowo-cementowych
przez naktadanie powtok na catych powierzchniach scian zewnetrznych.

(2) Jezeli prace wymienione w ust. 1 przeprowadzane sg w pojedynczym przypadku i
spetnione sg przy tym wymogi zawarte w numerach 16 i 17.1, to mozna zrezygnowac ze
stosowania indywidualnych srodkéw ochrony, uwzgledniajgc regulacje numerow 9.2 ust. 7
oraz 9.3 ust. 2. Jezeli prace te przeprowadzane sg czesciej, rezygnacja z indywidualnych
srodkow ochrony jest mozliwa jedynie w przypadkach spetnienia wymogow zawartych w
numerach 16 i 17.1 oraz przy zastosowaniu metod o matej ekspozyciji, o ktérych mowa w
numerze 2.9.

(3) Zdemontowane w czasie tych prac, pojedyncze i nieuszkodzone produkty azbestowo-
cementowe mogg by¢ ponownie zamontowane, o ile jest to mozliwe bez ich obrébki lub
uszkodzenia.
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(4) Przy demontazu pojedynczych produktdow azbestowo-cementowych w drodze
odstepstwa od regulacji numeru 16.2 ust. 5 wolno je wycigga¢ spod spodu w przypadku
ich zachodzenia na siebie, o ile nie da sie tego unikngc.

(5) Jezeli w ramach prac konserwacyjnych usuwa sie pilyty azbestowo-cementowe na
duzych powierzchniach, stosowac¢ nalezy regulacje zawarte w numerze 16.

(6) Pokrycia scienne wykonane z produktow azbestowo-cementowych mozna czysci¢. W
przypadku stosowania metod czyszczenia prowadzacych do ubytkow powierzchni,
stosowac nalezy metody o niskiej emisji, o ktorych mowa w numerze 2.9. W przypadku
czyszczenia recznego obszary powierzchni nalezy utrzymywaé w stanie wilgotnym,
nawilzajgc je najlepiej bezcisnieniowo przy pomocy strumienia wody, uzywajgc do tego
najlepiej wody o0 zmniejszonym napieciu powierzchniowym oraz stosujgc miekkie
narzedzia czyszczace, np. ggbke. Nastepnie powierzchnie nalezy sptukaé strumieniem
wody bez cisnienia. Wode zuzytg do czyszczenia nalezy zebrac i odprowadzi¢ jak scieki.

(7) Przy usuwaniu peknie¢ rur azbestowo-cementowych poprzez wymiane czesci rur lub
mocowanie pierscieni uszczelniajgcych oraz przy montazu trojnikdw do istniejgcych rur
azbestowo-cementowych nalezy uzywac¢ odpowiedniego sprzetu (wolnoobrotowych pit do
rur azbestowo-cementowych, obcinakéw tancuchowych do rur). Podczas pitowania
miejsce przeciecia nalezy zwilzaé wodg o zmniejszonym napieciu powierzchniowym.
Powierzchnie czotowe rur oraz miejsca peknie¢ nalezy w razie potrzeby spryskac ptynami
penetrujgcymi.

17.3 Prace konserwacyjne dotycz 3ace uszczelek i szczeliw

(1) Zawierajgce azbest uszczelki i szczeliwa powinny byc¢, o ile to mozliwe, usuwane z
miejsca ich montazu bez uszkadzania.

(2) Po dluzszym okresie ich uzytkowania uszczelki przy kotnierzach moga sie przykleja¢
lub zapiekaé. Przy demontazu takich uszczelek w przypadku ich uszkodzenia moze doj$¢
do emisji wiokien, jezeli sg one stabo zwigzane (np. w przypadku sznurOw
uszczelniajgcych). Widkna azbestu mogg rowniez uwalnia¢ sie przy demontazu szczeliw,
jezeli nie da sie ich usung¢ z puszki w jednym kawatku. Uwalnianie sie wiékien moze byc¢
uniemozliwione lub ograniczone przez stosowanie

1. plyndéw penetrujgcych (przestrzegac instrukcji usuwania) oraz

2. prostych narzedzi skrawajgcych (skrobaki, diuta).

(3) Przy usuwaniu uszczelek i szczeliw uwolnione widkna azbestu nalezy zbiera¢ za
pomocg odkurzacza przemystowego/sprzetu od usuwania pytlu, o ktérych mowa z
zatgczniku nr 7.

(4) Spojone ze sobg czesci uszczelek i szczeliw muszg by¢ przechowywane w
pytoszczelnych pojemnikach, ktdre rownoczesnie stuzy¢ powinny do ich transportu. Nalezy
unikac przesypywania zawartosci jednego pojemnika do innych.

(5) Zdemontowane pozostatosci uszczelek i zebrany pyt muszg byC¢ pytoszczelnie
pakowane i unieszkodliwiane.

(6) Przy unieszkodliwianiu odpaddw nalezy przestrzegac¢ przepiséw dotyczgcych srodkéw
wigzgcych i wypetniaczy wchodzacych w skiad substancji uszczelniajgcych.

(7) Jezeli zawierajgce azbest uszczelki i szczeliwa muszg by¢ ponownie montowane,

poniewaz nie ma zamiennikow, nalezy postepowaé w nastepujacy sposob:

1. uzywaé gotowych uszczelek,

2. unikac uszkodzen,

3. w przypadku koniecznosci dopasowania materiatow zebrac resztki materiatu i je
unieszkodliwic.
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(8) Jezeli uszczelki i szczeliwa (za wyjatkiem sznuréw uszczelniajgcych) wymieniane sg w
pojedynczym przypadku i spetnione sg przy tym wymogi zawarte w numerze 17.3 ust.1 do
5, to mozna zrezygnowa¢ ze stosowania indywidualnych srodkéw ochrony zgodnie z
numerem 9.2 ust. 7 i numerem 9.3 ust. 2. Jezeli prace te przeprowadzane sg czesciej,
rezygnacja z indywidualnych srodkéw ochrony jest mozliwa jedynie w przypadkach
spetnienia wymogow zawartych w numerze 17.3 oraz przy zastosowaniu metod o malej
ekspozyciji, o ktorych mowa w numerze 2.9.

17.4 Prace konserwacyjne dotycz gce ukladow hamulcowych i
sprz egiet

(1) Przy demontazu zuzytych oktadzin ciernych pyt z oktadzin nalezy usung¢ z pomocg
odkurzaczy przemystowych, o ktérych mowa w zatgczniku nr 7. Czyszczenie powietrzem
sprezonym jest zabronione. Dopuszczalne jest rowniez wigzgce pyt czyszczenie na mokro,
jezeli stosowane substancje czyszczgce nie wplyng negatywnie na skutecznosé
hamowania.

(2) Jezeli podczas czyszczenia szczek hamulcowych, zaciskow, tarcz i bebnéw lub innych
czesci hamulcéw konieczne jest uzycie pedzla, nalezy korzysta¢ ze sprzetu do usuwania
pylu, o ktérym mowa w ust. 1. Réwniez w tym wypadku nalezy czysci¢ na mokro.
Stosowane substancje czyszczgce nie mogg negatywnie wptywaé na skutecznosé
hamowania.

(3) Zuzyte okitadziny powinny w miare mozliwosci w calosci bez uszkodzeh zostaé
oddzielone od ramy, usuwajgc nity; nalezy przy tym korzysta¢ ze sprzetu do usuwania
pytu, o ktérym mowa w ust. 1

(4) Zdemontowane pozostatosci klockow i oktadzin oraz zebrany pyt muszg byc¢
pyloszczelnie pakowanie i unieszkodliwione bez emisji widkien.

(5) Przy unieszkodliwianiu odpadoéw z okladzin nalezy przestrzegaé przepisow
dotyczacych innych ew. wystepujgcych w oktadzinach szkodliwych komponentow.

(6) Przy wymianie oktadzin w hamulcach bebnowych dopasowanie powinno
przeprowadzac sie, o ile to mozliwe, obrabiajgc sam beben. Jezeli konieczne jest
dopasowanie zawierajgcych azbest oktadzin hamulcowych w stanie zamontowanym, to
nalezy do tego celu stosowac jedynie wolnoobrotowe narzedzia tokarskie. Szlifowanie jest
zabronione ze wzgledu na wysokg emisje widkien. Przy zbyt wysokich obrotach nalezy
usung¢ pyt przy pomocy sprzetu do usuwania pytu, posiadajgcego certyfikat badania typu.
Stacjonarne maszyny do obrébki oktadzin hamulcowych nalezy ustawia¢ w
pomieszczeniach pytoszczelnie oddzielonych od reszty pomieszczen i utrzymywac w nich
podcisnienie w czasie prowadzenia prac.

(7) W przypadku prac konserwacyjnych przy sprzegtach postepowac nalezy podobnie jak
przy pracach z hamulcami. Przed demontazem obudowy sprzegta nalezy nawilzy¢ pyt w
celu jego zwigzania, o ile jest to technicznie mozliwe. Zasadniczo nie wolno stosowac
narzedzi pneumatycznych.

(8) Jezeli okfadziny cierne wymieniane sg w pojedynczym przypadku i spetnione sg przy
tym wymogi zawarte w numerze 17.4, to mozna zrezygnowaC ze stosowania
indywidualnych srodkéw ochrony zgodnie z numerem 9.2 ust. 7 i numerem 9.3 ust. 2.
Jezeli prace te przeprowadzane sg czesciej, rezygnacja z indywidualnych s$rodkow
ochrony jest mozliwa jedynie w przypadkach spetnienia wymogow zawartych w numerze
17.4 oraz przy zastosowaniu metod o malej ekspozycji, o ktérych mowa w numerze 2.9
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18 SzczegOllne wymogi odno $nie prac z zawieraj gcymi azbest odpadami

(1) Odpady nalezy zgodnie z federalnymi i krajowymi regulacjami o gospodarowaniu
odpadami w sposOb zgodny z przepisami zbierac i bez szkdd unieszkodliwi¢ (patrz (Kr WG
- Kreislaufwirtschaftsgesetz, wytyczne LAGA ,Entsorgung asbesthaltiger Abfalle®).

(2) Odpady zawierajgce azbest nalezy zgodnie z prawem o odpadach klasyfikowac jako
,odpady niebezpieczne", jezeli zawarto$¢ masowa azbestu przekracza w nich 0,1 %.

(3) Zawierajgce azbest odpady nalezy gromadzi¢, przechowywa¢ i usuwaé w
wyposazonych w bezpieczne zamkniecie i oznakowanych pojemnikach, nie stwarzajgc przy
tym zagrozen dla ludzi i Srodowiska.

(4) Rozdrabnianie zawierajgcych azbest odpadéw jest zabronione.

18.1 Gromadzenie i oznaczanie odpadéw

(1) Odpady zawierajgce azbest nalezy sktadowac¢ oddzielnie od odpadow, ktore go nie
zawierajg. W miejscu powstawania odpadow nalezy gromadzi¢ je w odpowiednich,
posiadajgcych bezpieczne zamkniecie i oznaczonych pojemnikach bez narazania na
niebezpieczenstwo ludzi i sSrodowiska, unikajgc emisji azbestu i zawierajgcych azbest pytow
(np. wskutek przetadunku, przechylania, rzucania).

(2) Odpowiednimi pojemnikami sg np.

1. dla odpadéw granulowanych, tkanych lub w kawaitkach: wystarczg worki z tworzyw

sztucznych,

dla odpadow azbestowo-cementowych lub w ksztalcie ptyt: np. worki typu big-bag,

dla produktow azbestowo-cementowych nadajgcych sie do uktadania warstwami w

stosy: worki typu big-bag, worki typu big-bag na piyty, sktadowanie warstwowe na

paletach w pytoszczelnym opakowaniu

4. dla odpadow zawierajgcych azbest natryskowy: samo urzgdzenie do unieszkodliwiania
odpaddéw. W przypadku matych ilosci wystarczy beczka.

2.
3.

(3) Przy gromadzeniu zawierajgcych azbest odpaddw i ich przygotowywaniu do transportu
nalezy uniemozliwiaé uwalnianie sie pyldbw za pomocg odpowiednich metod
odpowiadajgcych aktualnemu stanowi techniki, np. odsysanie, zestalanie, nawilzanie,
przykrywanie. Pyly azbestowe, np. z instalacji filtrujgcych nalezy zestala¢, stosujgc
substancje wigzace (np. cement).

(4) Odpady zawierajgce azbest podlegajg przepisom dot. oznaczania odpadéw zgodnie z 8
8 ust. 2 GefStoffV, jezeli dokonuje sie z nimi czynnoéci. Do takich czynnosci nalezg
ewidencjonowanie, gromadzenie, magazynowanie oraz transport wewngtrzzaktadowy.
Zgodnie z TRGS 201 odpady zawierajgce azbest oznacza sie zgodnie z zatgcznikiem XVII
dodatkiem 7 rozporzadzenia (WE) Nr. 1907/2006 (rozporzgdzenie REACH).

(5) Pojemniki na odpady zawierajgce azbest nalezy przed pierwszym uzyciem oznaczyc¢
znakiem ostrzegawczym zgodnym z zatgcznikiem 2b.

(6) Dodatkowe wskazowki dot. klasyfikacji i oznaczania odpadéw zawiera TRGS 201.

18.2 Transport

(1) Odpady zawierajgce azbest nalezy zabezpieczy¢ przed transportem tak, aby w czasie
transportu i wytadunku nie dochodzito do uwalniania sie widkien azbestu.

(2) Do transportu odpadow zawierajgcych azbest nalezy w celu unikniecia emisji wtokien
stosowacé pojemniki, o ktorych mowa w numerze 18.1.Transport odpadow zawierajgcych
azbest moze odbywac sie jedynie przy spetnieniu stosownych wymogow prawnych.
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18.3 Czasowe magazynowanie

Czasowe magazynowanie odpadow zawierajgcych azbest na terenie zaktadu (np. zaktadu
rzemiesiniczego) podlega przepisom prawa o odpadach (KrWG) oraz w okreslonych
wypadkach federalnej ustawy o ochronie przed immisjami (BImSchG). Jest ono
uzaleznione od rodzaju odpaddéw i magazynowanych ilosci.

18.4 Skladowanie

(1) Odpady zawierajgce azbest nalezy unieszkodliwia¢ jedynie po wskazaniu przez
wilasciwy urzad, jezeli prawo krajowe tego wymaga, w zatwierdzonych obiektach
(sktadowiskach naziemnych i podziemnych, instalacjach przetwarzania wstepnego),
unikajgc przy tym uwalniania sie wiokien azbestu (szczegoétowe regulacje zawiera m.in.
rozporzadzenie o sktadowiskach (DepV)).

(2) Podmiot prowadzacy instalacje lub skladowisko musi spetnia¢ wszystkie wymogi
techniki bezpieczenstwa zgodnie z aktualnym stanem techniki. Zwraca sie przy tym uwage
na obowigzek realizacji dziatann organizacyjnych zgodnie z GefStoffV (nabycie uprawnien,
zgtoszenie, zaktadowa instrukcja postepowania, instruktaz stanowiskowy).

(3) Wymogi ust. 1 sg spetnione, jezeli spetnione zostaty warunki zawarte w numerze 18.1 i

podczas sktadowania

1. pojemniki nie ulegng uszkodzeniu,

2. zawierajgce azbest odpady zostang odpowiednio przykryte przed redukowaniem ich
objetosci, aby uniemozliwi¢ uwalnianie sie widkien.

18.5 Inne metody unieszkodliwiania odpadéw

(1) Metody unieszkodliwiania niebezpiecznych wilasciwosci widkien azbestu, np.
chemicznej lub termicznej obrobki odpadéw, wymagajg uzyskania dla danej instalacji
zezwolenia zgodnie z federalng ustawg o ochronie przed immisjami.

(2) Jezeli nie da sie wykluczy¢ uwalniania sie wiokien azbestu, pracodawca zobowigzany
jest do ustalenia zgodnie z niniejszg TRGS odpowiednich dziatarh ochronnych.

19 Pozostate regulacje
Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 (rozporzgdzenie REACH),

Ustawa o ochronie przed niebezpiecznymi substancjami (ChemG)

Ustawa o ochronie przed szkodliwym wptywem zanieczyszczen powietrza, hatasu,
wstrzgséw oraz podobnych zjawisk (BImSchG — Bundes- Immissionsschutzgesetz)

Ustawa o wspieraniu gospodarki o obiegu zamknietym i zabezpieczeniu przyjaznego dla
srodowiska usuwania odpadow (Kreislaufwirtschaftsgesetz - KrwG)

Drugi zbidér ogdlnych przepisow administracyjnych do ustawy o odpadach, cze$¢ 1.
techniczne wytyczne magazynowania, mechanicznej, termicznej i biologicznej obrébki,
spalania i sktadowania odpadow wymagajgcych szczegdlnego nadzoru - TA Abfall;

Trzeci zbior ogélnych przepiséw administracyjnych do ustawy o odpadach: techniczne

wytyczne w zakresie wykorzystywania, gospodarki i unieszkodliwiania odpadow
komunalnych
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Rozporzadzenie o ochronie przed substancjami niebezpiecznymi (Gefahrstoffverordnung -
GefStoffV)

Rozporzgdzenie o bezpieczehstwie i ochronie zdrowia w zakresie udostepniania i uzywania
W pracy narzedzi pracy, bezpiecznej eksploatacji wymagajgcych nadzoru instalacji oraz
organizacji zakladowych stuzb bhp (Betriebssicherheitsverordnung — BetrSichV)

Rozporzgdzenie o miejscach pracy (Arbeitsstattenverordnung — ArbStattV)

Rozporzgdzenie o bezpieczenhstwie i ochronie zdrowia na placach budowy
(Baustellenverordnung - BaustellV)

Rozporzadzenie o profilaktyce w zakresie medycyny pracy (ArbMedVV)

TRGS 201 - Klasyfikacja i oznaczanie substancji niebezpiecznych TRGS 460 -
rekomendacje w zakresie dzialan majgcych na celu ustalenie aktualnego stanu techniki

TRGS 500 - Dziatania ochronne
TRGS 554 - Spaliny silnikdw wysokopreznych
TRGS 555 - Zaktadowa instrukcja postepowania i informowanie pracownikow

TRGS 560 - Odprowadzenie powietrza przy pracach z rakotworczymi, mutagennymi i
mogacymi wptyng¢ szkodliwie na ptodnosc¢ pytami

TRGS 910 - Poziom ryzyka i relacja ryzyka i ekspozycji przy pracach z substancjami
rakotworczymi

ASR A 1.3 - Oznakowanie w celu zapewnienia bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

ASR A 2.1 - Ochrona przed upadkami i spadajgcymi przedmiotami, wstep do stref
niebezpiecznych

ASR A 3.5 - Temperatura powietrza w pomieszczeniach

ASR A 3.6 - Wentylacja

Przepis BG Zasady prewencji (BGV A 1)

Przepis BG Prace budowlane (BGV C 22)

Wytyczne BG Zasady prewencji (BGR A 1)

Wytyczne BG Wentylacja miejsca pracy — dziatania z zakresu technik wentylacji (BGR 121)
Wytyczne BG Uzywanie odziezy ochronnej (BGR 189)

Wytyczne BG Uzywanie sprzetu ochrony drog oddechowych (BGR/GUV-R 190)

Wytyczne BG Uzywanie narzedzi pracy (BGR 500)

Informacja BG Ustalanie stezenia widkien nieorganicznych w obszarach prowadzenia prac z

wykorzystaniem skaningowego mikroskopu elektronowego (BGI 505-46)
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Informacja BG Spis certyfikowanego sprzetu ochrony drog oddechowych (BGI 693)

Informacja BG Metody charakteryzujgce sie niskg emisjg azbestu przy pracach
rozbiérkowych, naprawczych i konserwacyjnych (BGl 664)

Wytyczne dla oceny i dokonywania napraw produktéw ze stabo zwigzanym azbestem w
budynkach (Asbest-Richtlinie); Institut fur Bautechnik, Berlin, wydanie styczen 1996

Wytyczne VDI 3492 czes¢ 1: Pomiary zanieczyszczeh powietrza w pomieszczeniach,
pomiary immisji, pomiary czgstek nieorganicznych, majgcych posta¢ wtokien z
wykorzystaniem skaningowego mikroskopu elektronowego, wydanie 2013-06

Wytyczne VDI 3861 czes¢ 2: Pomiary emisji — pomiary czgstek nieorganicznych, majgcych
postac¢ widkien w strumieniu oczyszczonego gazu z wykorzystaniem skaningowego
mikroskopu elektronowego, wydanie 2008-01

Wytyczne VDI 3866 czes¢ 1: Okres$lanie rodzaju azbestu w produktach technicznych:
Podstawy-pobieranie i przygotowanie probek, wydanie 2000-12

DIN 31051 ,Konserwacja: pojecia i dziatania“

Informacja Bund/Landerarbeitsgemeinschaft Abfall (LAGA) 23: Wskazowki w zakresie
unieszkodliwiania zawierajgcych azbest odpadow.
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Zatacznik 1.1

Zgtoszenie odnoszgce sie do przedsiebiorstwa przy pracach z materiatami

zawierajgcymi azbest
(zgodnie z zatgcznikiem | nr. 2.4.2 GefStoffV i numerem 3.2 TRGS 519)
(wkasciwe zakresli¢ lub uzupetnic)

Do urzedu ds. bhp (Arbeitsschutzbehdrde) Zgtaszajacy (nazwa, adres, tel., fax, email)

1. Zgtoszenie: 0 @,

o Prace o matej ekspozycji, O Stacjonarne miejsce p , adres miejs%
o Metody pracy o niskiej emisji pracy O sQ
(ew. BGI 664 nr ....... ) ‘\ &.
o Prace w niewielkim wymiarze z produktami
azbestowo-cementowymi zgodnie z nr 2.10 K
o Prace konserwacyjne zgodnie z nr 17 TRGS a Pozos&& race: ¢
519 T

o X% N\
2. OPIS PraC.  .evvvneenenieneeeeeeeeneereeeeeeeereeess \& ............
ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ”'”"”ﬁﬁﬁﬁ""'@(ﬁﬁ(_\ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ”"”'@ﬁ.ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ

3 Dane osoby/os6b uprawnionych:.... .%................ \.
W 8

4, Liczba os6b pracuj gcych z Stem ...
5. Dziatania w celu ograni ia eskpozy@é\ a azbest

o Ocena zagro @}\anem pr dnie z zalgcznikiem 1.4 TRGS 519 jest zatgczona.

O Zaktadowd.instrukcja post nia jest zatgczona

| Uzupein@e informacj » planu prac zgodnie z zatgcznikiem 1.5 TRGS 519 sg zalgczone.
6. Metod jsce przetw zama odpadow

&umeue od zostaio zlecone fachowemu zaktadowi unieszkodliwiania odpadéw
Usuniecie (sk wanie) odpaddéw przez wykonawce bedzie mie¢ miejsce na
/\/ nastepu;j skladowisku posiadajgcym zezwolenie na skladowanie azbestu..................

O% o Innes Y USUNIECIA @ZDESIU: ...t

QKI Kopi?&szenia zostaty przekazane

| nowi ustawowego ubezpieczenia wypadkowego ........ wWdniv.......cooeeinnnn,
0,@ otknietym pracownikom/radzie zakltadowej/radzie pracownikéw

(miejscowo$¢, data) (odpowiedzialny kierownik zaktadu)
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Zatacznik 1.2

Zgtoszeni e uzupetniaj gce czasu i miejsca
do zgtoszenia odnoszgcego sie do przedsiebiorstwa przy pracach w niewielkim wymiarze z
materiatami zawierajgcymi azbest
(zgodnie z numerem 3.2 ust. 5 TRGS 519)

Inalezy ztozy¢ we wtasciwym dla miejsca wykonywania prac urzedzie ds.bhp (Arbeitsschutzbehérde)

O

Do urzedu ds. bhp Zgtaszajacy (nazwa, adres, tel., fax, en]ﬂ)Q
(Arbeitsschutzbehdrde)

W nawigzaniu do odnoszacego sie do przedsiebiorstwa zgloszenia z dni%\e.. ..@jata)

<
zlozonego w urzedzie ds. bhp:  .o.oooiiiiii e $ .............. : .é\‘\

c\}bc\){}

informujemy, ze wdniu:..........cocoiii i, (data)’& ujemy przep dzi¢ prace w niewielkim
wymiarze z materiatami zawierajgcymi azbest @
& N
& L ©
Adres miejsc przeprowadzania prac: \6 &\

S <:§\(b
@O\ .
\ A
Dane osoby upraw ?na miejsc % Y sprawuj ACE  NAAZON) vt e
Kopia ninigj gloszema uzﬂQeJrnlaJ acego zostata przekazana
%@l ustawowe\@bezpleczenla wypadkowego........... wdnil.......cooveeeennn,

W

KO . @O
< &
N (miejscowo$¢, data) (odpowiedzialny kierownik zaktadu)

¢
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Zatacznik 1.3
Zgtoszenie odnosz gce sie do obiektu

przy pracach z materiatami zawieraj gcymi azbest
(zgodnie z zatgcznikiem | nr 2.4.2 GefStoffV i numerem 3.2 TRGS 519)
(whasciwe zakresli¢ lub uzupetnic)

Do urzedu ds. bhp Zgtaszajacy (nazwa, adres, tel., fax, email)
(Arbeitsschutzbehdrde)

N
1.  Adres miejsca prac: Q .................. (b.

2. Rodzaj/okre Slenie iilo $¢€ (kg/m3/m?) \®$ .
materiatow zawieraj gcych azbest K%&
3. Przeprowadzane prace $® y

O Rozbiérka/usuwanie produktéw zawierajgcych ilﬁk%viazany azb@
O Rozbiérka/naprawa produktéw zawierajgcych % Zwigzany a

O usuwanie o powlekanie fizyczne od enie
o Konserwacja (jezeli konieczne sg dziaia@%ronne zgod@ numerem 14)

I T T o] = Tt PP, ' APIVRTITRRPRRTPSIE 3¢ ) SUTP
& \®
4, Dane osoby/oséb uprawnionych na mi@cu (o sobxsp Wuj gcej nadzor): ....o.oiii i

7. Dziatania w celu zm n|a ekspo a azbest

o Ocena zag planem dnle z zalgcznikiem 1.4 TRGS 519 jest zatgczona.

O Zakladow trukcja pos wania jest zatgczona.

O Uzupe ce mformaCJe odnie z zatgcznikiem 1.5 TRGS 519 dot. prac AS z produktami
zawier %’rabo zwiazany azbest (nie dotyczy prac w niewielkim wymiarze, o ktérych mowa w

nume 4) sq zatgczone.

,@Qdy/wejsce rzania odpadow

Usuniec dow zostato zlecone fachowemu zaktadowi unieszkodliwiania odpadow.

O o Usunie lq%k%adowanie) odpadéw przez wykonawce bedzie mie¢ miejsce na

Q& nas.te@ cym sktadowisku posiadajgcym zezwolenie na sktadowanie azbestu..................
0SObY USUNIECIA AZDESIU: ...v.v it e e e e e e e e

9. K@é zgloszenia zostaly przekazane
organowi ustawowego ubezpieczenia wypadkowego ........ wWdniv.......cooeeinnnn,
O dotknietym pracownikom/radzie zaktadowej/radzie pracownikéw.

(miejscowo$¢, data) (odpowiedzialny kierownik zakiadu)
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Zatacznik 1.4

Ocena zagro zen z planem prac (zgodnie z
8 6 i zalgcznikiem | nr 2 4 4 GefStoffV)
(wkasciwe zaznaczy¢ lub uzupetnic)

Zatgcznik moze by¢ wykorzystany w charakterze uzupetnienia zgtoszenia do celéw dokumentacji oceny
zagrozen i planu prac w zakresie prac ASI z produktami zawierajgcymi azbest.

W przypadku prac z produktami zawierajgcymi stabo zwigzany azbest, o ktérych mowa w numerze 4 1

TRGS 519, nalezy przekazaé informacje uzupetniajgce zgodnie z zatgcznikiem 1.5 (nie doty ac w
niewielkim wymiarze, o ktérych mowa w numerze 14.4). @& b@
Zgtaszajacy: 6\& . @.
Dot. zgtoszenia odnoszacego sie do przedsiebiorstwa z dnia:.. e ;\Oﬁ ................ \Q @

Dot. zgtoszenia odnoszgcego sie do obiektu dot. obiektu: .......................

%\.

1. Rodzaj materiatow zawieraj agcych azbest 6& $
o Azbest natryskowy o plyty dachowe AZ .
o lekkie pyty o plyty elewacyjne AZ
o Sznury uszczelniajgce o in odukty AZ: . L35
o inne produkty azbestowe stabo zwigzane: D g flex ‘\

szczelki IT
.................................................................. inne produl@\zbestowe silnie zwigzane

2. Prace s g przeprowadzane

o na zewnatrz budynkow $ o We Qudynkow

3. Op|sprac N
\@ <o __________________________________________________________________
........................ o %
4. Ocena pote&S\uwalmam& widkien lub zakresu prac

o Praco & spozyciji, o Konserwacja zgodnie z numerem 17

o Metod j emisji Qb 1664 nr ....... ) TRGS 519

- e 2 produKtamazbestowymi Stabo Zwiazanymi | T

“m Prace w nie im wymiarze ze stabo zwigzanymi o Ocena innych produktéw azbestowych, o
produktami %Qestowym zgodnie z numerem 14.4 ktérych mowa w numerze 2.13 TRGS 519

o Prace @v‘duktaml azbestowo-cementowymi

o Prase'w niewielkim wymiarze z produktami
azbestowo_cementowymi Zgodnie Z NUMeErem 2.10 | crrrrrrrr i e
ust. 3 (< 100 m?)
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5.

51

5.2

&S

Dziatania ochronne
Techniczne dziatania ochronne

numerami od 14 do 14.3 TRGS 519

numerem 14.4 TRGS 519

numerem 15 TRGS 519

BGl 664 nr ...........

numerem 16.2 TRGS 519

numerem 16.3 TRGS 519 o
numerem 17.2 TRGS 519 Q

numerem 17.3 TRGS 519
numerem 17.4 TRGS 519 @

wraz z koniecznymi kontrolami skutecznosci dziatan. \@ é

zgodnie z

Oo0Oo0ooooooao

Wymogi sg o spelnione o czesciowo spetnione @

@ %
Narzedzia pracy z zakresu techniki bezpieczenstw odkurzaczaﬁnysiowe 0
ktorych mowa w zatgczniku 7 TRGS 519 z doda@ mi Wymogar\ nosnie azbestu,

urzadzenia natryskowe, $luzy itp.) ((\

Informacje na temat Srodkow OC‘E’Q@przed upadk&&%v szczegolnosci w przypadku robot

daChOWVCh) """" b‘ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ"""

Dziatania oc@?ﬁe 0 charakl&g organizacy jnym

Profila Qv zakresie 6chyny pracy zgodnie zro  zporz gdzeniem o profilaktyce w zakresie
med y‘pracy

&oqukow \’deka zostata przeprowadzona.
o Nmobom@kwa profilaktyka zostata zaproponowana.

RGJGS@

stata dokonana, kopia w zatgczeniu o nie jest konieczna
&\wmosek zostat ztozony w nastepujgcym urzedzie ds. bhp

Zakladowa instrukcja post epowania/instrukta z stanowiskowy

o Kopia zaktadowej instrukcji postepowania w zatgczeniu
o Instruktaz stanowiskowy pracownikOw odbyt Sie W dniU:.......c.oeeviieniii i e e
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5.3 Indywidualne $rodki ochrony
Ochrona drog oddechowych:

Filtrujgca czastki pétmaska FFP2 (krétkotrwate prace, trwajgce max. 2h/zmiane)

Pétmaska P2

Petna maska P3 z nawiewem

Inne srodki ochrony drdg oddechOWyYCh...........cii i e

Oooao

Odziez ochronna: QO
Kombinezon ochronny: jednorazowy o typ .......c.cccooeeee. wielorazowy o typ ....... /1%

o trudnopalny K
Inne indywidualne $rodki ochrony: \(b‘ b

6. Dziatania w przypadku awarii, wypadkoéw i s ytuacji kryzysowych 6\

7. Gospodarka odpadami/przygotowanie odpadow do wywdzki wé}@cu prac §

’\QCJ
o po dokonaniu czynnosci czyszczenia i k |zualnej
o po dokonaniu czynnosci czyszczema k i W|zualne1| krotnej wymianie powietrza

o po dokonaniu pomiaréw (\

%

8. Udost epnienie obszaru prac po ich zako ﬁczemuo

(miejscowoé((;), B%fa) %@ (odpowiedzialny kierownik zaktadu)

o\é(\
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Zatacznik 1.5

Informacje uzupetniaj ace do planu prac przy pracach AS z produktami zawie  rajgcymi stabo

zwiazany azbest zgodnie z numerem 14 TRGS 519
(nie dotyczy prac w niewielkim wymiarze, o ktérych mowa w numerze 14.4)
(wlasciwe zaznaczy¢ lub uzupeic)

W przypadku dokonania oceny zagrozen i planu prac zgodnie z zalgcznikiem 1.4 niniejszej TRGS nalezy
przy pracach z produktami ze stabo zwigzanym azbestem, o ktérych mowa w numerze 14 TRGS-519,

przedstawi¢ nastepujgce informacje uzupetniajgce do planu prac: Q

Ao = 7.4 |- 3 oS ,\/A

&
1. Budynek/cz escilprace @\> y
Blizsze informacje na temat potozenia produktéw azbestowych w budy@ stanu, ‘Q{b
rozmieszczenia/zakresu (ew. zalgczy¢ plan sytuacyjny) @ $ ®
.............................................................................. &é"
& N
2. Przewidziane urz gdzenia techniki bezpiecze nst ochrony i de@Sktaminacji pracownikow

TRGS 519

oraz 0s0b trzecich w strefie zagro ien@
A\ Jd

Urzadzenie wentylacyjne z filtracjg odpr
Urzadzenie do dekontaminacji os6b
Urzadzenie do dekontaminacji mat

Zzanego powij i podtrzymaniem podcisnienia
gi w numerze Y42 TRGS 519)

w (wymogi W@merze 14.3 TRGS)

ie ssgce

Wysoko wydajne prézniowe urz%%I .
Urzgdzenie do monitoringu podeishienia
Urzgdzenie natryskowe do cji substal cji“&ézacych widkna

Ooooooooaog

Odkurzacz przemystow nie z zalg m 7 TRGS 519

[T )YAS] o] 74> oo, N O N
@ %

iez ﬁ%mej, odziezy roboczej i spodniej
a@ Y, pomieszczenia do spedzania przerw, przebieralnie,

Koordy@g?r zgodnie z numerem 6

a tany, dane 0S0bOWE KOOrdYNAtOra: ... .....vve it et e e e e e e e e e e ee e
D’\ jest wymagany.

Gospodarka odpadami w miejscu prac

o Urzadzenie do zestalania (w przypadku azbestu natryskowego)
o Pyloszczelne pakowanie

o Pytoszczelne pakowanie po zastosowaniu srodkdw wigzgcych widokna
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5. Przebieg prac i przeprowadzanie prac opis przebi  egu prac, ew. specyfika prac,
oddzielenie miejsca prac, czyszczenie, udost  epnienie/monitoring
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Zatacznik 1.6

Zaktadowa instrukcja post epowania
(8 14 GefStoffV)

(Demontaz ptyt elewacyjnych)
- Wz0r -

Wskazowka: Niniejszy wzoér stuzy jedynie ogoélnej i niewigzgcej orientacji. W konkretnym przypadku
informacje dotyczace prac muszg by¢ zawsze oceniane i uzgadniane indywidualnie.

0010
Miejsce prac: rézne place budowy
Prace: demontaz piyt elewacyjnych

Oznaczenie substancji niebezpiecznej

Azbest (biaty azbest)

Zagro zenia dla ludzii srodowiska

Przy demontazu ptyt elewacyjnych powstaje zawierajgcy azbest pyt, ktory w przypadku
wdychania prowadzi¢ moze do wystgpienia powaznych zachorowan, np. azbestozy lub
chorob nowotworowych.

Dziatania ochronne i zasady post epowania

Nalezy stosowac nastepujgce dziatania:

Oznaczy¢ obszar prac znakami zakazu i odgrodzi¢ w celu uniemozliwienia wstepu
osobom nieuprawnionym

Stosowa¢ kombinezony ochronne typu .................... oraz sprzet ochrony drog
oddechowych ................coo.

W czasie przerw w pracy zdejmowac na zewnatrz najpierw kombinezon ochronny, a
nastepnie sprzet ochrony drog oddechowych; kombinezony i maski jednorazowego
uzytku nalezy zutylizowac (np. korzystajgc z workdw na odpady).

W czasie przerw doktadnie my¢ rece.

W czasie pracy otwory budowlane w obszarze prac

powinny by¢ zamkniete.

Wytozy¢ folie wzdiuz $ciany budynku w celu zebrania spadajgcych
odfamkow.

Poszczegolne obszary piyt spryskiwa¢ srodkami wigzgcymi pyl, a nastepnie
demontowac bez kruszenia piyt, o ile to mozliwe.

Po zakonczeniu prac powierzchnie i rusztowania oczysci¢, parapety przetrze¢ na
mokro, wode uzytg do zmywania wyla¢ do kanalizacji.

Przed usunieciem oznakowania i oston odgradzajgcych przeprowadzi¢ kontrole
wizualng pod katem pozostatych zanieczyszczen.

Zachowanie w sytuacji zagro zenia

W przypadku nadzwyczajnie intensywnego kruszenia sie materiatu przerwac prace i
omowi¢ dalsze dziatania z osobg sprawujgcg nadzor.
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- W przypadku zaistnienia innych nieplanowanych zdarzen zawsze informowac o
nich osobe sprawujgcg nadzor, a osoby nieuprawnione trzymac z dala.

Pierwsza pomoc

- W razie wypadku osoby nieuprawnione trzymac z dala od miejsca wypadku.

- Poinformowac osoby niosgce pierwszg pomoc/sanitariuszy o zagrozeniu azbestem i
ew. koniecznosci podjecia przez nie dziatan ochronnych.

- W przypadku podraznienia oczu nie trze¢ ich, lecz przemy¢
woda.

Odpowiednie usuwanie odpadow

Zdemontowane ptyty, zanieczyszczone elementy, mocowania i inne odpady przygotowac
do odbioru w workach typu big bag, posiadajgcych zgodnie z zatgcznikiem 2b TRGS 519
oznakowanie, ze zawierajg azbest. Przed zamknieciem workéw gérng warstwe spryskac
substancjg wigzaca pyt.

Nie przesypywac pytu z odkurzaczy, lecz usuwac¢ go zgodnie z instrukcjg obstugi
urzgdzen bez pylenia.

(miejscowosc, data) (odpowiedzialny kierownik zaktadu)

- Ausschuss fir Gefahrstoffe - AGS-Geschaftsfihrung - BAUA - www.baua.de/ags -



Zatacznik 1.7
Zakladowa instrukcja post epowania
(8 14 GefStoffV)
(Usuwanie ptyt ogniochronnych)

- wzor-

Wskazowka: Niniejszy wzoér stuzy jedynie ogoélnej i niewigzgcej orientacji. W konkretnym przypadku
informacje dotyczace prac muszg by¢ zawsze oceniane i uzgadniane indywidualnie.

10 0=
Miejsce prac: rézne place budowy
Prace: usuwanie ptyt ogniochronnych

Oznaczenie substancji niebezpiecznej
Azbest (biaty azbest)

Zagro zenia dla ludzii srodowiska

Ptyty ogniochronne nalezg do produktow azbestowych stabo zwigzanych. Ze wzgledu na
niski stopien zwigzania azbestu nawet przy niewielkim mechanicznym obcigzeniu, np.
wskutek uderzenia, tarcia i w szczegolnosci kruszenia w powietrzu pomieszczenia moze
powsta¢ wysokie stezenie azbestu.

Wdychanie widkien azbestu moze prowadzi¢ do powaznych zachorowan, np. azbestozy
lub choréb nowotworowych.

Dlatego tez przy usuwaniu ptyt ogniochronnych nalezy doktadaé szczegodlnej starannosci i
dbac o to, aby jak najmniejsza ilos¢ pytu ulegta uwolnieniu.

Dziatania ochronne i zasady post epowania

Wstep do strefy prac naprawczych dozwolony jedynie poprzez $luzy osobowe z
zachowaniem podci$nienia i przy uzyciu kombinezonow ochronnych i wikasciwych
srodkow ochrony drég oddechowych

Przy opuszczaniu strefy prac naprawczych nalezy odkurzy¢ odziez ochronng w
pierwszej komorze, a nastepnie zdjgé. Jednorazowe kombinezony ochronne nalezy
zutylizowac (np. korzystajgc z workéw na odpady).

Sprzet ochronny uktadu oddechowego zdjg¢ po wzieciu prysznica i starannie

oczyscic.

Podczas prac w strefie czarnej przebywac¢ muszg co najmniej dwie osoby.

Stosowac sie do ograniczehn czasowych dotyczacych

noszenia sprzetu ochrony drog oddechowych.

Nawilza¢ ptyty i demontowac bez ich uszkadzania, o ile to mozliwe; w strefie czarnej
pakowac¢ w worki foliowe.
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- Zapakowany azbest transportowa¢ na zewnatrz jedynie poprzez sluze materiatowg
(8luze 2-komorowa).

- Przed zlozeniem zapakowanych odpaddéw do komory nr 1, odkurzy¢ opakowanie i
spryskaé substancjg wigzgcg wiokna.

- Worki z azbestem zabrane z komory nr 2 magazynowac na zewnatrz w oznakowanych
kontenerach.

- Po zakonczeniu prac chropowate powierzchnie odkurzyé, a sliskie powierzchnie, np.
parapety przetrze¢ na mokro.

- Ostony oddzielajgce zdemontowac po przeprowadzeniu kontroli wizualnej
I pomiardéw.

Zachowanie w sytuacji zagro zenia

- W przypadku braku doptywu powietrza do oddychania, trudnosci z oddychaniem lub
spadku podcisnienia natychmiast opusci¢ czarng strefe. Niezwiocznie informowac
osobe sprawujgcg nadzor o uszkodzeniach oston ogradzajgcych.

- W przypadku zaistnienia innych nieplanowanych zdarzen zawsze informowac o nich
osobe sprawujgcg nadzor.

Pierwsza pomoc

Osoba wyznaczona do udzielenia pierwszej pomocy jest dostepna.

- Osoby ranne, ktére nie mogg opusci¢ czarnej strefy przez sluze osobowg, nalezy
przetransportowac przez sluze materiatows.

- Jezeli konieczny jest wstep do strefy czarnej osob z zewnagtrz w celu udzielenia
pomocy, to nalezy je wyposazy¢ w kombinezony ochronne i maski FFP3.

Numer tel. w nagtych przypadkach: 112
Odpowiednie usuwanie odpaddéw

Wszystkie zapakowane odpady azbestowe magazynowacC nalezy w kontenerach. Nie
przesypywac pytu z odkurzaczy, lecz usuwa¢ go zgodnie z instrukcjg obstugi urzgdzen
bez pylenia. Kontenery powinny byé zamkniete i oznakowane zgodnie z zatgcznikiem 2b
TRGS 519.

Transport i usuwanie odpaddéw powierzy¢é nalezy fachowemu zakladowi
unieszkodliwiania odpadow.

(miejscowo$¢, data) (odpowiedzialny kierownik zaktadu)
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Zatacznik 2 do TRGS 519
Oznakowanie obszarow pracy i pojemnikow

Zatagcznik 2 a: Oznakowanie obszaréw pracy

—

Asbestfasern!

Znak zakazu w oparciu 0 ASR 1.3, minimalna srednica 0,4 m

Zatacznik 2b  Oznakowanie pojemnikOw z materiatami zawieraj gcymi azbest

Zgodnie z rozporzgdzeniem (WE) nr 1907/2006 (rozporzgdzenie REACH), zat. XVII,
dodatek 7 pojemniki z materiatami zawierajgcymi azbest powinny by¢ oznakowane w

sposob nastepujgcy:

"l
04H

" ACHTUNG
ENTHALT
ASBEST

s Gesundheits-

06H gefahrdung bei

Einatmen von
Asbestfeinstaub

Sicherheits-
vorschriften
beachten
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Zatacznik 3

Szkolenie w celu uzyskania uprawnie

”

numerem 2.7 TRGS 519

Niniejsze szkolenie stuzy uzyskaniu uprawnien dla prac ASI ze wszystkimi materiatami
zawierajgcymi azbest, w tym produktami azbestowo-cementowymi, zgodnie z numerem
2.7 ust. 3 TRGS 519.

5.

Wiasciwo sci azbestu i zagro zenia zdrowotne

Azbest jako minerat

Zagrozenia zdrowotne, wywolywane przez azbest choroby zawodowe
Zastosowanie azbestu

Produkty azbestowe i ich zastosowanie (z prezentacjg)

Rozpoznawanie produktow azbestowych, w tym azbestowo-cementowych
Pobieranie i analiza prébek materiatowych

Ocena azbestu w budynkach — wytyczne krajéw zwigzkowych

Przepisy i regulacje zwi gzane z pracami z azbestem

Zakaz stosowania azbestu w rozporzadzeniu REACH, Rozporzadzenie o sankcjach za
nieprzestrzeganie przepiséw dotyczgcych chemikaliow

Ustawa o chemikaliach, federalna ustawa o ochronie przed immisjami Krajowe prawo
budowlane, ustawa o gospodarowaniu wodami, ustawa o odpadach, Prawo o transporcie
towardw niebezpiecznych (przeglad, wzajemne odniesienia)

Rozporzadzenie o substancjach niebezpiecznych i powigzane TRGS, w szczegolnosci
TRGS 519

Rozporzadzenie o bezpieczenstwie w zakladzie
Rozporzadzenie o placach budowy

BV Indywidualne srodki ochrony

ArbStattV i powigzane ASR

ArbmedVV

TRGS 910

Przepisy BG BGV A 1, BGV C 22

Wytyczne BG BGR A 1, BGR 190, BGR 189, BGR 500
Informacje BG BGI 664, BGI 665, BGI 693

Regulacje odnosnie transportu i usuwania odpadow zawierajgcych azbest
88 9 130 ustawy o wykroczeniach, 8§ 14 kodeksu karnego
Wymogi personalne

Osoba odpowiedzialna

Osoba sprawujgca nadzor

Koordynator zgodnie z numerem 6 TRGS 519

Personel fachowy; wyksztalcenie i szkolenia

Organizacja bhp w zaktadzie

Dziatania w zakresie techniki bezpiecze nstwa

5.1 Dzialania przygotowawcze
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5.6
5.7

Ocena zagrozen

Sporzadzanie planu prac

Zaktadowa instrukcja postepowania, instruktaz stanowiskowy

Profilaktyka w zakresie medycyny pracy

Zgtoszenia i uzgodnienia z urzedami i organami ub. wypadkowego

Ochrona przeciwpozarowa

Pierwsza pomoc

Zachowanie w sytuacjach nadzwyczajnych

Indywidualne srodki ochrony 2JL
Ochrona drog oddechowych *)

Odziez ochronna *)

Obuwie ochronne

Kaski ochronne

Wyposazenie placow budowy 2 JL
Oddzielenie obszaru prac

Pomieszczenia socjalne i sanitariaty

Miejsce skladowania

Odgrodzenie od sgsiadujgcych pomieszczen *)

Sluzy *)

Urzadzenia do filtracji powietrza w pomieszczeniach *)

Urzadzenia zasilania awaryjnego (prad, woda, scieki)

Inny sprzet techniczny, np. rusztowania

Narzedzia pracy 1JL
Wysoko wydajne prézniowe urzgdzenia ssgce *)

Odkurzacze przemystowe *)

Niskocisnieniowe urzgdzenia natryskowe *)

Inne narzedzia pracy

Kontrola i konserwacja narzedzi pracy

Uzytkowanie urzgdzen wentylacyjnych 1JL
Utrzymywanie podcisnienia

Obieg powietrza w obszarze prac

Ponowne doprowadzenie powietrza

Uzytkowanie sluz 1JL
Metody pracy 3JL
przy usuwaniu *)

przy powlekaniu *)

przy fizycznym oddzielaniu

przy pracach konserwacyjnych

Prace z odpadami zawierajgcymi azbest 3JL
Przygotowanie do transportu (pakowanie)

Transport

Sktadowanie/przechowywanie i inne metody usuwania odpadow
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6. Prace ko hcowe, monitorowanie, oddanie dou  zytku 2JL
- Czyszczenie

- Wigzanie pozostatych widkien

- Wymiana powietrza

- Pomiary kontrolne

*) Dla tych prac nalezy przeprowadzi¢ praktyczng prezentacje.

32JL
7. Egzamin

Egzamin teoretyczny powinien by¢ przeprowadzony w formie pisemnej. Dodatkowo
dozwolone jest zadawanie pytan egzaminacyjnych w formie ustnej. Egzamin
przeprowadzany jest przed przedstawicielem wiasciwego urzedu, w obszarze wtasciwosci
ktérego przeprowadzane jest szkolenie i w obecnosci przedstawiciela organizatora
szkolenia. Wyniki egzaminu nalezy zaprotokotowaé. Protokot podpisuje rowniez
przedstawiciel wiasciwego urzedu. Po zdaniu egzaminu uczestnicy szkolenia otrzymujg
zaswiadczenia ukonczenia kursu z opisem nabytej wiedzy.

Czas trwania szkolenia: co najmniej 32 jednostki lekcyjne (JL) po 45 min. + egzamin
koncowy (2 JL), w ciggu co najmniej czterech dni.

Liczba uczestnikéw: max. okoto 20 os6b

Wyktadowcy: osoby posiadajgce stosowne kompetencje. Wiedza z zakresu przepisow i
regulacji dotyczgcych prac z azbestem (numer 3 programu szkolenia) powinna by¢
przekazywana przez przedstawiciela urzedu lub organu ubezpieczenia wypadkowego.
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Zatacznik 4 TRGS 519

Szkolenie w celu uzyskania uprawnie n dla prac rozbiérkowych, naprawczych i
konserwacyjnych zgodnie z numerem 2.7 TRGS 519

-z produktami azbestowo-cementowymi

- dla prac o matej ekspozycji zgodnie z numerem 2.8 T RGS 519

- dla prac w niewielkim wymiarze zgodnie z numerem 2.10 TRGS 5 19

A Produkty azbestowo-cementowe

1. Wiasciwo $ci azbestu i zagro zenia zdrowotne 1JL
- Azbest jako minerat

- Zagrozenia zdrowotne, wywolywane przez azbest choroby zawodowe

2. Zastosowanie azbestu 1JL
- Produkty azbestowe i ich zastosowanie

- Rozpoznawanie produktéw azbestowo-cementowych; Odréznianie od
produktow azbestowych stabo zwigzanych

3. Przepisyiregulacje dot. prac z azbestem i azbe stocementem 2JL

- Zakaz stosowania azbestu w rozporzgdzeniu REACH, Rozporzadzenie o sankcjach
za nieprzestrzeganie przepiséw dotyczgcych chemikaliow

- Ustawa o chemikaliach, federalna ustawa o ochronie przed immisjami, Krajowe
prawo budowlane, ustawa o gospodarowaniu wodami, ustawa o odpadach, Prawo o
transporcie towardw niebezpiecznych (przeglad, wzajemne odniesienia)

Rozporzgdzenie o substancjach niebezpiecznych i powigzane TRGS, w
szczegolnosci TRGS 519

- Rozporzadzenie o bezpieczenstwie w zakladzie
- Rozporzadzenie o placach budowy
- BV Indywidualne srodki ochrony
- ArbStattV i powigzane ASR
- ArbmedVV
- TRGS 910
- Przepisy BG BGV A 1, BGV C 22
- Wytyczne BG BGR A 1, BGR 190, BGR 189, BGR 500
- Informacje BG BGI 664, BGI 665, BGI 693
- Regulacje odnosnie transportu i usuwania odpadow zawierajgcych azbest
- 88 9i 130 ustawy o wykroczeniach, 8§ 14 kodeksu karnego
4.  Wymogi personalne 1JL
- Osoba odpowiedzialna
- Osoba sprawujgca nadzor
- Koordynator zgodnie z numerem 6 TRGS 519
- Personel fachowy; wyksztalcenie i szkolenia
- Organizacja bhp w zaktadzie
Dziatania w zakresie techniki bezpiecze nstwa 7JL
5.1 Dziatania przygotowawcze

- Ocena zagrozen
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5.5
5.6
5.7

Plan prac, zaktadowa instrukcja postepowania, instruktaz
Profilaktyka w zakresie medycyny pracy

Zgtoszenia

Pierwsza pomoc

Indywidualne srodki ochrony *)

Wyposazenie placéw budowy

Odgrodzenie obszaru prac *)

Pomieszczenia socjalne i sanitariaty

Ochrona przed upadkami

Wymogi odnosnie rusztowan

Narzedzia pracy

Sprzet do obrébki produktow azbestowo-cementowych *)
Podnosniki

Sprzet odsysajacy (sprzet do usuwania pylu i odkurzacze przemystowe) *)

Prace rozbiorkowe

Wigzanie witdkien na powierzchniach
Demontaz bez uszkodzen

Zbieranie na placu budowy

Prace konserwacyjne

Szczegdlne prace z azbestocementem w pomieszczeniach
Prace kohcowe

Kontrola podioza

Czyszczenie

Pomiary

Prace z odpadami zawieraj gcymi azbest
Przygotowanie do transportu (pakowanie)
Sktadowanie/przechowywanie

Inne metody usuwania odpadéw
Podsumowanie/dyskusja ko nhcowa

*) Dla tych prac nalezy przeprowadzi¢ praktyczng prezentacije.

1JL

1JL

14 JL
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8 Egzamin

Egzamin teoretyczny powinien by¢ przeprowadzony w formie pisemnej. Dodatkowo
dozwolone jest zadawanie pytan egzaminacyjnych w formie ustnej. Egzamin
przeprowadzany jest przed przedstawicielem wiasciwego urzedu, w obszarze wtasciwosci
ktérego przeprowadzane jest szkolenie i w obecnosci przedstawiciela organizatora
szkolenia. Wyniki egzaminu nalezy zaprotokotowaé. Protokot podpisuje rowniez
przedstawiciel wkasciwego urzedu. Po zdaniu egzaminu uczestnicy szkolenia otrzymujg
zaswiadczenia ukonczenia kursu z opisem nabytej wiedzy.

Czas trwania szkolenia: co najmniej 14 jednostki lekcyjne (JL) po 45 min. + egzamin
koncowy (1 JL), w ciggu co najmniej dwéch dni.
Liczba uczestnikow: max. okoto 20 osob

Wyktadowcy: osoby posiadajgce stosowne kompetencje. Wiedza z zakresu przepiséw i
regulacji dotyczgcych prac z azbestem (numer 3 programu szkolenia) powinna by¢
przekazywana przez przedstawiciela urzedu lub organu ubezpieczenia wypadkowego.

B Prace ASI w niewielkim wymiarze

Za wystarczajgce dla nabycia uprawnien do wykonywania prac w niewielkim wymiarze, o
ktorych mowa w numerze 2.10 TRGS 519, mogg by¢é uznane szkolenia z 14 JL
uwzgledniajgce tresci szkolenia A, jezeli w tresciach szkolenia uwzglednione zostanie
szerokie spektrum produktéw azbestowych, w szczegdlnosci produkty azbestowe stabo
zwigzane, o ktérych mowa w numerze 2.11 TRGS 519. Uwzgledni¢ nalezy rowniez prace
o matej ekspozyciji, o ktérych mowa w numerze 2.8 lub metody charakteryzujgce sie niskg
emisjg, o ktorych mowa w numerze 2.9 TRGS 519 z podstawowymi przyktadami z BGI
664.

Szkolenia mogg by¢ przeprowadzane razem w zakresie tre$ci punktow programu nr 1.,
2., 3., 4., 6., 7. oraz 8.; w przypadku pkt 5 i pytan egzaminacyjnych konieczna jest
dyferencjacja.

C Zintegrowane szkolenie ASI
Z programéw szkoleniowych A i B utworzy¢ mozna réwniez zintegrowane szkolenie ASI.

W takim przypadku nalezy w szczegolnosci w ramach pkt 5 programu szkolenia A
przekaza¢ wiedze dotyczgcg specyfiki dziatan z zakresu techniki bezpieczenstwa
odno$nie:

- oston oddzielajgcych,

- $luz jednokomorowych,

- utrzymywania podcisnienia

oraz metod pracy z uzupetniajgcymi przyktadami z BGI 664 i postepowania z odpadami w
wymiarze co najmniej 3 dodatkowych JL, jak rowniez uwzgledni¢ powyzsze tematy w
pytaniach egzaminacyjnych (czas trwania catosci szkolenia: 17 JL + egzamin).
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Zatacznik 5

Wymogi minimalne dla szkole n doszkalaj gcych w zakresie uprawnie n, o ktorych
mowa w numerze 2.7 TRGS 519

Kursy doszkalajgce dla oséb posiadajgcych uprawnienia zgodnie z TRGS 519
zalgcznikiem 3 lub zatgcznikiem 4 nalezy przeprowadzac oddzielnie i zgodnie z wymogami
merytorycznymi poszczegolnych zatgcznikow

Warunki uczestnictwa: Posiadanie uprawnien, o ktérych mowa w numerze 2.7 niniejszej
TRGS

Czas trwania kursu: co najmniej osiem jednostek lekcyjnych po 45 min.
Liczba uczestnikéw: max. 20 oséb
Tresci:

1. Azbest- zastosowanie i wka $ciwo Sci 1JL
- Produkty azbestowe i ich zastosowanie (,nowe“ miejsca wystepowania)

- Zagrozenia dla zdrowia i aktualne tematy dot. choréb zawodowych

2. Aktualne przepisy i regulacje, w szczeg6lno  $ci: 2JL

- zakaz stosowania azbestu w rozporzgdzeniu REACH, rozporzadzenie o sankcjach
za niestosowanie przepiséw o chemikaliach

- rozporzadzenie o substancjach niebezpiecznych i TRGS 519

- BGI 664 ,Metody charakteryzujgce sie niskg ekspozycjg na azbest przy pracach
rozbiérkowych, naprawczych i konserwacyjnych” oraz przedstawienie nowych metod
pracy (w razie potrzeby dla poszczegolnych zawoddw)

3. Wskazéwki odno $nie ogranicze n stosowania metod 1JL
- Dopuszczalne i zakazane prace i metody, nowosci, przykiady

4. Dzialania techniczne i organizacyjne 3JL
- Metody pracy zgodne z TRGS 519/wyposazenie placu budowy

- Zadania osoby posiadajgcej uprawnienia

- Ocena zagrozen i plan prac/zgtoszenie prac z ¢wiczeniami/praca w
grupach)

- Zaktadowa instrukcja postepowania i instruktaz stanowiskowy

- Profilaktyka w zakresie medycyny pracy

5. Indywidualne $rodki ochronny 1JL
- Wybar i stosowanie

8 JL
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Zatacznik 6.1

Metody ustalania i oceny wielko s$ci ekspozycji na azbest

(1) Wysokos$c¢ stezenia widkien azbestu nalezy ustali¢, dokonujgc pomiardOw w miejscu
wykonywania prac zgodnie z TRGS 402 w potgczeniu z DIN EN 689. Stanowi ono wynik
pomiaréw przecietnego stezenia widkien azbestu w czasie 8-godzinnej zmiany (Srednia
Zmianowa).

(2) Do celéw ustalenia stezenia witdkien stosuje sie skaningowy mikroskop elektronowy
zgodnie z BGI 505-46.

(3) Dla ustalenia, czy nieprzekroczone zostato stezenie akceptowalne widkien 10.000
widkien/m3 stosuje sie kryteria oceny zawarte w DIN EN 689 wspdlnie z wymogami
okreslonymi ponizej w niniejszym zalgczniku. Zgodnie z nimi ustalenie przy pomocy
pomiaréw, ze poziom stezenia 10.000 widkien/m3 nie zostat przekroczony, moze by¢
udowodnione poprzez spetnienie warunkéw okreslonych ponizej w ust. od 4 do 10.

(4) Warto$¢ wszystkich wynikéw pomiarow (ME) przy co najmniej 3 nastepujacych po
sobie pomiarach musi wynosié

ME < ¥ x 10.000 wiékien/ m3

lub srednia geometryczna wskaznikow oceny (Bl) wynikéw pomiarow
(ME) co najmniej 3 nastepujgcych po sobie pomiaréw (Bl1 do BIn) musi
wynosic

n
V(BIL X ... X BIn)< 0,5

przy czym Bl = wynik pomiarow w wiokien/m3 podzielony przez 10.000 widkien/m3
(stezenie akceptowalne). Wyniki pomiaréw ze znakiem mniejszosci (wartosci <) nalezy
uwzgledni¢ w obliczeniach bez znaku mniejszosci.

(5) Pomiary kontrolne nalezy przeprowadzi¢, jezeli poziom zagrozenia zmieni sie
znacznie lub ocena zgodnie z ust. 4 dokonana zostata w oparciu o Srednig
geometryczna.

(6) Jednorazowy pomiar z wynikiem < 1/10 x 10.000 witdkien/ms3, dopuszczalny przez
DIN EN 689, nie jest wystarczajgcy.

(7) ,Nastepujgce po sobie pomiary" nalezy przeprowadzi¢ w poréwnywalnych strefach
prac przy przeprowadzaniu prac tego samego rodzaju. Przy pomiarach nalezy zapisa¢
warunki brzegowe zgodnie z TRGS 402.

(8) Warunki pomiarow nalezy tak dobraé, aby osiggngé mozliwie niskg granice
wykrywalnosci. Granica wykrywalnosci nie moze przekracza¢ 10.000 wiokien/m3. Jedynie
przy wynikach pomiaréw powyzej 10.000 widkien/m3 dopuszczalna jest wyzsza granica
wykrywalnosci.

(9) Jezeli pomiary nie dadzg odpowiedzi, czy wartos¢ stezenia widkien wynosi mniej niz
10.000 wiékien/m3, to nie mozna potwierdzi¢ zachowania limitu stezenia akceptowalnego.
(10) Jezeli jedna z wyzej wymienionych serii pomiaréw nie zostanie zakonczona, bgdz
wynik pomiaréw jednej serii przekroczy wartos¢ 10.000 widkien/ms3, to nie mozna
potwierdzi¢ nieprzekraczania wartosci stezenia 10.000 widkien/m3,
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Zatgcznik 6.2

Ustalanie st ezenia widkien azbestu na potrzeby uznania stosowanyc h metod za
metody charakteryzuj ace sie nisk g emisj g zgodnie z numerem 2.9

Ustalenie stezenia widkien azbestu za pomocg pomiarOw na potrzeby uznania
stosowanych metod za metody charakteryzujgce sie niskg emisjg zgodnie z numerem 2.9
nastepuje w oparciu o kryteria ustalone przez AGS. Kryteria uwzgledniajg zar6éwno
niepewnos¢ pomiaru

metody skaningowej mikroskopii elektronowej (zwiekszone naktady na analize) oraz
niedoktadnos¢ poszczegdllnych pomiarow (strategie pomiaréw). Analiza prac i metod

jedynie

na bazie pojedynczych pomiaréw nie jest mozliwa. Z tego wzgledu kryteria AGS

przewidujg stopniowo rosnacg liczbe pomiarow w miare zblizania sie wynikow pomiarow
do wartosci 10.000 widkien/ms3.

Kryteria AGS sg nastepujgce:

Ustalenie stezenia wiokien azbestu nastepuje w oparciu 0 uznang metode BGI 505-46.

a) Stezenie wiokien azbestu wynosi ponizej 10.000 widkien/m3, jezeli spetnione sg
ponizsze warunki:

b)

Zaden wynik pomiar6w nie moze przekracza¢ 10.000 widkien/m3. Czasowym
punktem odniesienia dla wyniku pomiarow (ME) czas ekspozycji. Przy pomiarach
nalezy uwzgledni¢ okresy zwiekszonej ekspozycji. Jezeli dzienna ekspozycja
trwa krécej niz godzine, to czasem odniesienia jest jedna godzina.

Warunki pomiarow nalezy tak dobraé, aby osiggng¢ mozliwie niskg granice
wykrywalnosci. Granica wykrywalnosci nie moze przekracza¢ 10.000 witdkien/m3.
Jedynie przy wynikach pomiaréw powyzej 10.000 wiokien/m?3 dopuszczalna jest
wyzsza granica wykrywalnosci.

W celu osiggniecia wystarczajgco niskiej granicy

wykrywalnosci

objetos¢ prébki powietrza nie moze by¢ mniejsza od 40 I/cm2. Osiggniecie tej
wartosci jest mozliwe dzieki odpowiednio dtugiemu czasowi pobierania probki lub
wiekszemu strumieniowi objetosci (wyzszemu niz wartos¢ rekomendowana w
BGI 505-46), o ile warunki na to pozwalaja,

przy krétkotrwatych pracach na jednym probniku mozna ich zarejestrowaé wiele,

w drodze odstepstwa od wartosci standardowych przepisu BGI 505-46 uzywang
do pomiaréw powierzchnig filtrujgcg mozna powiekszyc.

c) Jezeli nie mozna osiggng¢ granicy wykrywalnosci 10.000 widkien/m3 lub nie da sie
oceni¢ wynikow badania filtrow pomiarowych ze wzgledu na ich zbyt geste pokrycie
czgstkami pytu, to nie mozna stwierdzi¢, ze stezenie jest nizsze 10.000 widkien/m3,

d)

W celu ustalenia przy pomocy pomiarow, ze nie przekroczona zostata wartosc

10.000 witokien/m3

1. dla wszystkich wynikéw pomiarow wartos¢ ME trzech nastepujgcych po sobie
pomiaréw musi:

ME < 1/4 x 10.000 wiokien/m?3
lub

2. dla wszystkich wynikow pomiarow warto$s¢ ME szesciu hastepujgcych po sobie
pomiar6w musi

ME < 1/2 x 10.000 wiokien/m3
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lub

3. dla wszystkich wynikéw pomiaréw warto$¢ ME dwunastu nastepujgcych po sobie
pomiarOw musi:

- ME < 0,9 x 10.000 wiokien/ms.

Nastepujgce po sobie pomiary muszg by¢ przeprowadzone w roznych dniach, bgdz
mogg by¢ przeprowadzane w réznych strefach prac, w ktérych prowadzone sg
analizowane prace o maitej ekspozyciji.

- Analizowana metoda pracy musi zosta¢ szczegotowo opisana.

- Jezeli wynik pomiaréw przekroczy poziom stezenia wiOkien azbestu 10.000
widkien/m3, nie mozna potwierdzi¢, ze dana praca charakteryzuje sie niskg
ekspozycja.

- Ausschuss fir Gefahrstoffe - AGS-Geschaftsfihrung - BAUA - www.baua.de/ags -



Zatacznik 6.3

Wskazowki do stosowania ré6 znych metod przy ustalaniu wielko $ci ekspozycji na
witokna azbestu zgodnie z numerem 4.3 ust. 1 i ust. 2

Przyjeta w numerze 4.3 ust. 1 ust. 2 zasada, ze do ustalenia stezenia wiokien azbestu
stosuje sie r6zne metody oceny, w zaleznosci od celu badania, opiera sie na nastepujacej
argumentacji:

1. W numerze 3.2 ust. 4 TRGS 910 przyjeto, ze podstawg do ustalenia, czy nie
przekroczone zostaly wartosci stezenia akceptowalnego i tolerowanego, sg wartosci
Sredniej zmianowej. Tym samym zasadniczo stosowac¢ nalezy metody przyjete w TRGS
402, ktore zostaly skonkretyzowane w zatgczniku 6.1 na potrzeby prac wymienionych w
niniejszej TRGS.

2. Stosowanie metod charakteryzujgcych sie niskg emisjg, o ktérych mowa w numerze
2.9, taczy sie ze znacznymi utatwieniami w zakresie stosowania sprzetu ochrony drég
oddechowych oraz mozliwoscig rezygnacji z przeprowadzania dalszych pomiarow
kontrolnych. Tym samym metody o niskiej emisji, zaliczy¢ nalezy w drodze analogii do
uznanych metod w rozumieniu TRGS 420 ,Kryteria oceny zagrozenn odnosnie
stosowanych metod i okreslonych substancji (VSK)“. Dlatego tez ustalenie stezenia
widkien azbestu nastepuje w oparciu o ostrzejsze kryteria AGS, odnoszgce sie wytgcznie
do danego rodzaju prac, bgdz zwigzanym z ich wykonywaniem czasem ekspozyciji,
niezaleznie od sredniej zmianowe,.
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Zatacznik 7

Wymogi odno s$nie stosowania przy pracach ASI zgodnie z numerem 8 .2 ust. 6 TRGS
519 odpowiednich odkurzaczy przemystowych i mobilne go sprz etu do usuwania

pytu

Aprobowane przez urzedy lub organy ustawowego ubezpieczenia wypadkowego
odkurzacze przemystowe oraz mobilny sprzet do usuwania pytu, wykorzystywane przy
pracach z materiatami zawierajgcymi azbest, muszg spetnia¢ nastepujgce wymogi:

1. Badania typu

Urzadzenia muszg posiada¢ wydane przez akredytowang jednostke kontrolng
zaswiadczenie, potwierdzajgce spetnienie wymogow badania typu dla klasy usuwania
pytbw H zgodnie z DIN EN 60335-2-69, zalgcznik AA w potgczeniu z dodatkowymi
wymogami zawartymi w niniejszej TRGS.

2. Tabliczka znamionowa

Tabliczka znamionowa musi, oprécz spetnienia wymogow DIN EN 60335-1 oraz DIN EN
60335-2-69 dodatkowo zawiera¢ nastepujgce informacje:

- minimalny strumien objetosci powietrza zgodnie ze $wiadectwem badan w m°h?, a
w przypadku sprzetu do usuwania pytu dodatkowo wartos¢ podcisnienia w Pa

- stopien ochrony urzgdzenia elektrycznego
- ciezar w kg
3.  Oznakowanie

Urzadzenia muszg by¢ oznakowane nastepujgcym znakiem:

4.  Filtracja i odprowadzenie powietrza

W przypadku urzgdzen o poborze mocy do 1,2 kW wystarczy pojedynczy filtr; przy poborze
mocy powyzej 1,2 KW konieczny jest dodatkowy, wstepny, oczyszczajacy filtr klasy M.
Obcigzenie powierzchni filtra wstepnego nie moze przekracza¢ 200 m3m-2 h-1.

Urzadzenia z poborem mocy powyzej 1,2 KW musza posiada¢ mozliwos¢ podigczenia
weza do odprowadzenia powietrza na zewnatrz; w przypadku urzgdzen o nizszym poborze
mocy mozliwos¢ podigczenia weza jest zalecana. Waz odprowadzajgcy powietrze musi
mie¢ takie parametry (przekroj, dtugos¢, utozenie), ze po stronie wlotowej strumien
objetosci nie osiggnie wartosci nizszej od minimalnej. Warunek ten jest z reguly spetniony,
jezeli przekroj poprzeczny weza odprowadzajgcego powietrze jest dwukrotnie wiekszy od
przekroju rury ssgcej.

5.  System zbierania pytu
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Urzadzenia muszg by¢ wyposazone w zbiorniki do zbierania pytu o stabilnej konstrukcji,
ktdra wytrzyma przewidywalne obcigzenia, w szczegdélnosci obcigzenia wywotane przez
czynniki zewnetrzne. Jezeli w urzgdzeniach do zbierania pytu wykorzystywane sg worki z
tworzyw sztucznych, to nalezy chroni¢ je przed uszkodzeniami za pomocg stabilnej
obudowy.

6. Wymiana filtra

Przy wymianie filtra nalezy zadbac¢ o to, aby nie doszto do uwalniania sie pylu. Wymaog
ten jest spetniony, jezeli wymienialny filtr przy wyjmowaniu bedzie zamkniety lub
owiniety i nie wida¢ bedzie pytu.

7. Dodatkowe wymogi dotycz gce ochrony urz gdzen elektrycznych

Urzadzenia muszg by¢ dostosowane do prac na budowach i spetnia¢ nastepujgce
dodatkowe wymogi w zakresie techniki bezpieczenstwa i ochrony urzgdzen elektrycznych:

- kabel zasilajgcy HO7RNF lub ekwiwalentny

- stopien ochrony IP 54 zgodnie z DIN 40 050; za wyjgtkiem urzgdzen z poborem
mocy do 1,2 kW i silnikiem kolektorowym (urzgdzenia jednofazowe), ktére posiadac
muszg stopien ochrony IP X4,

- nadawac sie do zasysania mieszanin wody i powietrza zgodnie z DIN EN 60335 -2 -69,
rozdziat 19.101

8. Instrukcja u zytkowania

Specjalne informacje dotyczagce bezpiecznego uzytkowania urzgdzen oraz wskazOwki
dotyczgce zagrozen zwigzanych z azbestem nalezy dodatkowo udokumentowacé w
zaktadowej instrukcji postepowania. Dotyczy to w szczegolnosci wszystkich wymogow, o
ktorych mowa w numerze 8 TRGS 519.

9. Starsze urz gdzenia

—  Starsze urzadzenia kategorii zastosowania K 1 w kombinacji z zainstalowanym w
urzgdzeniu filtrem C, ktére przed 2002 r. przeszty badania typu zgodnie z ZH 1/487 w
potgczeniu z dodatkowymi wymogami odnosnie odsysaczy azbestu (wydanie 2.1996)
takze spetniajg opisany poziom filtracji, jak wynika z doswiadczen. W przypadku
starszych urzagdzen z poborem mocy do 1 kW wystarcza kategoria zastosowania K 1
z pojedynczym filtrem. Takie odsysacze spetniajg wymogi numeru 4.

— Odnosnie uzytkowania starszych urzgdzen stosuje sie odpowiednio dziatania z
zakresu techniki bezpieczehstwa wymienione w punkcie 7.

- Ausschuss fir Gefahrstoffe - AGS-Geschaftsfihrung - BAUA - www.baua.de/ags -



Zatacznik 8

Rejestracja jako zakilad fachowy w zakresie prac roz  biérkowych i naprawczych ze
stabo zwi gzanym azbestem zgodnie z GefStoffV, zat gcznik Il nr 2.4 ust. 4 — wymogi
odno snie sprz etu techniki bezpiecze nstwa

Zgodnie z GefStoffV, zatgcznikiem Il nr 2.4 ust. 4 dla prac rozbiorkowych i naprawczych
ze stabo zwigzanymi produktami azbestowymi za wyjgtkiem prac o niewielkiej ekspozyciji,
o ktérych mowa w numerze 2.8, wymagana jest rejestracja jako zaklad fachowy. W
ramach procedury rejestracyjnej zaktad wykaza¢ musi, ze dysponuje ponizej opisanym
sprzetem. Przy wykonywaniu prac sprzet ten nalezy zgodnie z wymogami niniejszej TRGS
wykorzystywaé na placu budowy lub przechowywaé w gotowos$ci do uzycia na terenie
zaktadu.

1. Prace rozbiorkowe i naprawcze z azbestem natrysk ~ owym

- Ostony oddzielajgce

- Oznakowanie strefy prac

- Urzadzenie wentylacyjne (HVAC z monitoringiem podcisnienia)

- Urzadzenie pomiarowe do utrzymywania podcisnienia z funkcjg zapisu

- Urzadzenie do dekontaminacji osob; cztery komory

- Sanitariaty i umywalnie na miejscu

- Urzadzenie do dekontaminacji materiatéw; co najmniej dwie komory

- Materiaty opakowaniowe dla materiatdw zawierajgcych azbest (oznakowanie zgodnie z
zatgcznikiem 2 TRGS 519)

- Ew. pojemniki do gromadzenia zanieczyszczonej azbestem odziezy ochronnej lub
roboczej wielokrotnego uzytku z oznakowaniem zgodnym z zatgcznikiem 2

- Zbiornik do zbierania sciekdw, ew. urzadzenie do filtrowania sciekow

- Niskocisnieniowe urzgdzenia natryskowe

- Odkurzacz przemystowy/sprzet do usuwania pytu zgodnie z zatgcznikiem 7 TRGS 519

- Wysoko wydajne prozniowe urzgdzenie ssgce HVG

- Sprzet do czyszczenia urzgdzen na terenie zaktadu (w siedzibie firmy)

- Radiotelefony

2. Prace rozbiorkowe i naprawcze ze stabo zwi  gzanymi produktami
azbestowymi — bez azbestu natryskowego —

- Ostony oddzielajgce

- Oznakowanie strefy prac

- Urzadzenie wentylacyjne (HVAC z monitoringiem podcisnienia)

- Urzadzenie pomiarowe do utrzymywania podci$nienia z funkcjg zapisu

- Urzadzenie do dekontaminacji 0sob; co najmniej trzy komory

- Urzadzenie do dekontaminacji materiatéw; co najmniej dwie komory

- Sanitariaty i umywalnie na miejscu

- Materiaty opakowaniowe dla materiatow zawierajgcych azbest (oznakowanie zgodnie z
zatgcznikiem 2 TRGS 519)

- Ew. pojemniki do gromadzenia zanieczyszczonej azbestem odziezy ochronnej lub
roboczej wielokrotnego uzytku z oznakowaniem zgodnym z zatgcznikiem 2

- Zbiornik do zbierania sciekéw, ew. urzgdzenie do filtrowania sciekow

- Niskocisnieniowe urzgadzenia natryskowe

- Odkurzacz przemystowy/sprzet do usuwania pytu zgodnie z zatgcznikiem 7 TRGS 519
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Sprzet do czyszczenia urzgdzen na terenie zaktadu (w siedzibie firmy)
Radiotelefony

3. Prace rozbiérkowe i naprawcze w niewielkim wym  iarze ze stabo zwi gzanymi
produktami azbestowymi w pomieszczeniach

Ostony oddzielajgce/drzwi foliowe

Oznakowanie strefy prac

Urzadzenie wentylacyjne/wycigg wentylacyjny; w matych pomieszczeniach: uzywac
odpowiedni odkurzacz przemystowy/sprzet do usuwania pytu zgodnie z zatgcznikiem 7
TRGS 519 (zgodnie z numerem 14.4 ust. 3 TRGS 519 zadbac nalezy o osmiokrotng
wymiane powietrza w ciggu godziny)

Urzadzenie do dekontaminacji osob;

Sanitariaty i umywalnie na miejscu

Urzgdzenie do dekontaminacji materiatdw

Materialy opakowaniowe dla materiatdbw zawierajgcych azbest (oznakowanie zgodnie z
zatgcznikiem 2 TRGS 519)

Pojemniki do gromadzenia zanieczyszczonej azbestem odziezy ochronnej lub roboczej
wielokrotnego uzytku z oznakowaniem zgodnie zatgcznikiem 2

Niskocisnieniowe urzgdzenia natryskowe

Odkurzacz przemystowy/sprzet do usuwania pytu zgodnie z zatgcznikiem 7 TRGS 519
Sprzet do czyszczenia urzgdzen na terenie zaktadu (w siedzibie firmy)
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